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1. IDENTIFICAÇÃO

Nome:José de Jesus Fernandes Rodrigues

Bilhete de Identidade : 5335966

Número de Identificação Fiscal : 147884888

Naturalidade: Lisboa

Data de nascimento: 25 de Março de 1960

Filiação: Emílio do Coração de Jesus Rodrigues
Laurinda Martins Fernandes Rodrigues

Estado civil: Divorciado

Descendência : 2 filhos (rapazes 14 anos e 8 anos)

Residência: Praceta José Luis de Barros, nº2
Foz do Arelho
2500-499 CALDAS DA RAINHA 

Telemóvel: +351.961700838
Email: jjfrod@gmail.com ; jjfrod@hotmail.com
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2. SITUAÇÃO ACTUAL

2.1. Situação Académica

2.1.1. Escola Superior de Desporto de Rio Maior

2003-2007
– Professor Coordenador com Agregação, de nomeação definitiva na

Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de
Santarém, por despacho ….. 2003 publicado em ….

– Professor Coordenador com Agregação, com o título de Agregado na
àrea científica de Ciências do Desporto, na disciplina de Pedagogia do
Desporto, através de provas realizadas na Universidade deTrás-os-
montes e Alto Douro, em 20 de Outubro de 2002, tendo sido aprovado
por unanimidade.

2000-2003
– Professor Coordenador, da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do

Instituto Politécnico de Santarém, através de realização de provas
públicas em 3 de Julho de 2000, nomeado por despacho do Presidente
do Instituto, de 12 de Outubro de 2000, e publicado em DR II Série, nº
251, de 30 de Outubro de 2000. 

1998-2000
– Professor Auxiliar da Faculdade de Motricidade Humana, da Universidade

Técnica de Lisboa, Doutor em Motricidade Humana, na especialidade de
Ciências do Desporto, em comissão de serviço como Director da Escola
Superior de Desporto, por despacho do Ministro da Educação nº 4013/98,
de 6 de Maio de 1998, publicado em Diário da República, II série, nº 142,
de 23 de Junho de 1998.

2.2. Cargos e Funções

2.2.1. Unidades de Investigação 

Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano
(CIDESD)

2007-…. 
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- Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano
(CIDESD) - Coordenador do Grupo de Investigação em Intervenção
Pedagógica e Profissional - Membro Efectivo.

- Centro de Investigação, Formação, Inovação e Intervenção no Desporto
(FADE.UP) - Membro Associado - Colaborador.

- Centro de Investigação, Performance e Motricidade Humana ?? (FMH.UTL)
- Membro Associado - Colaborador.

 

2.2.2. Escola Superior de Desporto de Rio Maior

2008
- Comissão de Creditação da Formação para o curso de Treino Desportivo

2007
- Presidente da mesa eleitoral para as eleições do Presidente do
Departamento de Treino Desportivo

1998- 
- Membro do Conselho Científico da ESDRM

2000???
- Comissão de Equivalências e…. CC, noemado em ….

2004-2007 
- Director da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, eleito em 12 de
Janeiro de 2004 e homologada em 21 de Janeiro de 2004 pelo Presidente do
IPS através do despacho nº 2900/2004 e publicado em Diário da República,
II série, nº 33, de 9 de Fevereiro de 2004 até 27 de Julho de 2007.

1998-2003 
- Director da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, em Comissão de
Serviço, por despacho do Ministro da Educação nº 4013/98, de 6 de Maio de
1998, publicado em Diário da República, II série, nº 142, de 23 de Junho de
1998.

1998-2002 
- Presidente do Conselho Científico da ESDRM, através de eleição realizada
em Julho de 1998 (1º mandato) e Julho de 2001 (2º mandato).

1998-2003 
- Coordenador da Secção de Pedagogia do Desporto do Laboratório de
Investigação em Desporto da ESDRM, nomeado pelo conselho científico da
ESDRM.
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2002-2004
- Coordenador do Curso de Doutoramento em Ciências do Desporto,
realizado pelo INEFC-U.Lleida e pela ESDRM-IPS, nomeado pelo Conselho
Científico da ESDRM.

2000-2003 
– Coordenador do Curso de Pós-graduação em Treino Desportivo, na Escola
Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de Santarém,
nomeado pelo conselho científico da ESDRM.

2001-2002 
– Coordenador do Curso de Licenciatura em Desporto, na variante de Treino
Desportivo de Alto Rendimento, na Escola Superior de Desporto de Rio
Maior, do Instituto Politécnico de Santarém, nomeado pelo conselho
científico da ESDRM.

2.2.2. Instituto Politécnico de Santarém

2008
- Membro da Assembleia Estatutária do IPS, eleito pelo corpo de docentes,
em ….

2005 
- Candidato à Presidência do IPS

1998-2004 
– Membro do Conselho Administrativo dos Serviços Centrais do IPS

1998-2007 
– Membro da Assembleia do IPS
– Membro do Conselho Geral, e da sua Comissão Permanente, do IPS

2.2.3. European Network for Sport Sciences, Education and Employment

2005-2007- ….
- Membro do Board da ENSSEE, 2005-07 (1º mandato); 2007-09 (2º
mandato)

1999-2003 
– Vice-Presidente do “Sport Coaching Committe”, da ENSSEE.

2003-2007-…..
- Membro do “European Coaching Council” da ENSSEE
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1999-
- Representante da ESDRM na Assembleia Geral da ENSSEE

2.2.4. Rede Euroamericana de Motricidade Humana

2007-
- Representante da ESDRM na Assembleia Geral da REMH

2.2.3. European Obsevatoire for Sport Employment

2008- ….
- Membro do Managemnet Board do EOSE 

2.3. Afiliação em Organizações

2.3.1. Organizações Nacionais

Membro e/ou Representante

- SPEF - Sociedade Portuguesa de Educação Física
- SNESUP – Sindicato do Ensino Superior
- SPPD - Sociedade Portuguesa de Psicologia Desportiva
- ANTV - Associação Nacional de Treinadores de Voleibol

2.3.2. Organizações Internacionais

- ECSS - European College of Sport Sciences
- ENSSEE - European Network of Sport Sciences, Education and

Employment - European Council of Sport Coaching
- ARIS – Association pour la Recherche sur l’Intervention en Sport
- SIPD – Sociedade Iberoamericana de Psicologia do Desporto

2.4. Louvores

- 05-12-2007 – Escola Superior de Desporto de Rio Maior – Publico Louvor
- 10-10-2007 – ESDRM – Conselho Científico – Voto de Louvor – Fórum

Enssee
- 25-07-2007 – Câmara Municial de Rio Maior – Voto de Louvor
- 06-11-2004 – Câmara Municial de Rio Maior - Medalha da cidade
- ??? – louvores do IPS (Justino)
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3. HABILITAÇÕES ACADÉMICAS

2002
- Agregação na área científica de Ciências do Desporto, na disciplina de
Pedagogia do Desporto, aprovado por UNANIMIDADE, pela Universidade de
Trás-os-Montes e Alto Douro, em 20 de Outubro de 2002. 

1996 
- Doutor em Motricidade Humana, na especialidade de Ciências do Desporto,
com a classificação de “DISTINÇÃO E LOUVOR”, pela Faculdade de
Motricidade Humana, da Universidade Técnica de Lisboa (F.M.H.-U.T.L.),
em 1996.

1990 
- Mestre em Ciências da Educação - Metodologia da Educação Física, com a
classificação de MUITO BOM, curso organizado pela Faculdade de
Motricidade Humana, da Universidade Técnica de Lisboa (F.M.H.-U.T.L.),
concluído em 1990.

1983 
- Licenciado em Educação Física, com a classificação final de BOM (14
valores), passado pelo Instituto Superior de Educação Física, da
Universidade Técnica de Lisboa (I.S.E.F.-U.T.L.), concluído em 1983.

1981 
- Bacharel em Educação Física, passado pelo Instituto Superior de Educação
Física, da Universidade Técnica de Lisboa (I.S.E.F.-U.T.L.), concluído em
1981.

1978
- Ano Propedeutico de acesso ao ensino superior.
- 7º ano do curso liceal, passado pelo Liceu D. Pedro V, de Lisboa.
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4. ACTIVIDADE PEDAGÓGICA

4.1. Ensino Básico e Secundário – Educação Física

1981/1984 
 Professor Provisório de Educação Física :

 Escola Preparatória e Secundária de Alfragide. 
 Escola Preparatória da Pontinha. 
 Escola Preparatória de Alfornelos.

4.2. Ensino Superior

4.2.1. Licenciaturas em Ed. Física e Ciências do Desporto

4.2.1.1. Regência de disciplinas

2002/2007
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo; Curso de

Desporto, variante de Condição Física; Curso de Desporto, variante
de Desporto de Natureza e Turismo Activo
 Disciplinas - Pedagogia do Desporto I e II

 Curso de Desporto, variante de Gestão das Organizações
Desportivas
 Disciplina – Pedagogia do Desporto (2004/07)

 Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo;
 Disciplina – Estágio Profissional (2006/07)

1999/2002
 Professor Coordenador, da ESDRM-IPS, 
 Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo de Alto

Rendimento
 Disciplina - Opção Desportiva I e II – Regime Tutorial (2000/01)
 Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo; Curso de

Desporto, variante de Condição Física; Curso de Desporto, variante
de Desporto de Natureza e Turismo Activo
 Disciplinas - Pedagogia do Desporto I e II
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1994/1998
 Professor Convidado no I.S.C.E.
 Curso de Professores do Ensino Básico – 1º ciclo
 Disciplina - Educação Física II 

1993/1998
 Professor Convidado no I.S.C.E. 
 Curso de Professores do Ensino Básico – 2º ciclo, variante de

Educação Física
 Disciplina - Análise do Processo de Ensino em Educação Física 

4.2.1.2. Leccionação

2002/2007
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo de Alto

Rendimento
 Curso de Desporto, variante de Condição Física 
 Curso de Desporto, variante de Desporto de Natureza e Turismo

Activo
 Curso de Desporto, variante de Gestão das Organizações

Desportivas
 Disciplina - Pedagogia do Desporto I e II
 Disciplina – Pedagogia do Desporto
 Disciplina – Seminário/Monografia (A actividade pedagógica do

treinador)

2000/2002
 Professor Coordenador da ESDRM-IPS
 Curso de Desporto, variante de Treino Desportivo de Alto

Rendimento
 Curso de Desporto, variante de Condição Física 
 Curso de Desporto, variante de Animação Desportiva, Recreação e

Lazer
 Disciplina - Pedagogia do Desporto I e II
 Disciplina – Seminário/Monografia (A actividade pedagógica do

treinador)

1998/2000
 Professor Auxiliar Convidado, em acumulação na F.M.H.-U.T.L.,

Departamento de Ciências do Desporto
 Curso de Educação Física e Desporto Escolar
 Disciplina - Pedagogia do Desporto I;

1996/1998
 Professor Auxiliar na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do
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Desporto
 Curso de Ciências do Desporto, menção Educação Física e

Desporto Escolar
 Disciplinas - Pedagogia do Desporto I e II

1994/1998
 Professor Convidado no I.S.C.E.
 Curso de Professores do Ensino Básico – 1º ciclo
 Disciplina - Educação Física II 

1993/1998
 Professor Convidado no I.S.C.E.
 Crso de Professores do Ensino Básico – 2º ciclo, variante de

Educação Física
 Disciplina - Análise do Processo de Ensino em Educação Física

1993/1996
 Assistente na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto
 Curso de Ciências do Desporto, menção Educação Física e

Desporto Escolar
 Disciplinas - Pedagogia do Desporto I e II
 Disciplina – Seminário/Monografia ("A análise do comportamento

do treinador e do atleta")

1989/1993
 Assistente na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto
 Curso de Educação Física e Desporto
 Disciplinas - Pedagogia do Desporto I e II
 Disciplina – Seminário/Monografia ("A análise do comportamento

do treinador nos desportos colectivos") e ("A análise do
comportamento do treinador e do atleta");

1988/1990
 Assistente Estagiário na F.M.H.-U.T.L.
 Curso de Educação Física e Desporto
 Disciplina - Estudos Práticos I (Voleibol)
 Disciplina - Sistemática das Actividades Desportivas I (Voleibol)

1985/1988
 Assistente Estagiário na F.M.H.-U.T.L.
 Curso de Educação Física, ramo de Formação Educacional
 Disciplina - Tecnologia das Actividades Físicas I (Voleibol)
 Disciplina - Propedêutica de Análise das Práticas Corporais I

(Voleibol)
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1985/1989
 Assistente Estagiário na F.M.H.-U.T.L.
 Curso de Educação Física, ramo de Formação Educacional
 Disciplina - Didáctica da Educação Física I (Voleibol)
 Disciplina - Didáctica da Educação Física II

1984/1985
 Assistente Estagiário no I.S.E.F.-U.T.L.
 Curso de Educação Física
 Disciplina - Metodologia das Actividades Físicas III (Voleibol)

1983/1985
 Assistente Estagiário no I.S.E.F.-U.T.L.
 Curso de Educação Física
 Disciplina - Metodologia das Actividades Físicas I e II (Voleibol)

4.2.1.3. Estágios Pedagógicos

2006/2007
 Professor Coordenador com Agregação da ESDRM-IPS.,

Departamento de Treino Desportivo, leccionando as disciplinas dos
cursos de Desporto, variante de Treino Desportivo (regente da
disciplina) e variante de Condição Física: 

 Estágio Profissional (supervisor da ESDRM dos alunos
Isaque Costa (Sever do Vouga) do curso de Treino
Desportivo, e de João Condesso (Arruda dos Vinhos) do
curso de Condição Física)

1996/1999
 Professor Auxiliar na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto, leccionando as disciplinas dos cursos de Educação
Física e Desporto Escolar:

 Estágio Profissional (supervisor universitário dos núcleos
das Esc. B2+3 Delfim Santos, Esc. Sec. Josefa d’Óbidos,
Esc. Sec. Matias Aires, Esc. Sec. Raul Proença e Esc. Sec.
Quinta do Marquês, Esc. Sec. Marquesa da Alorna, da Esc.
Sec. Santa Maria, Esc. Sec. Azevedo Neves e Colégio
S.João de Brito.

1994/1996
 Assistente na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto, leccionando as disciplinas do curso de Ciências do
Desporto, menção Educação Física e Desporto Escolar:

 Estágio Profissional (supervisor universitário dos núcleos
das Esc. C+S Alcochete, Esc. Sec. Camarate, Esc. Sec.
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Padre António Vieira, Esc. Sec. Quinta das Flores (Coimbra),
Esc. Sec. Queluz nº 2, Esc. Sec. Sá da Bandeira (Santarém),
Esc. Sec. Vendas Novas e da Esc. C+S Vila Real Santo
António.

1989/1994
 Assistente na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto, leccionando as disciplinas do curso de Educação Física
e Desporto:

- Profissionalização em Exercício para Professores de
Educação Física. Leccionação: Didáctica Específica.
 Estágio Profissional (supervisor universitário dos núcleos da

E.S.Padre António Vieira, da E.S.Pedro Nunes e da E.S.
Amadora);

1983/1985
 Assistente Estagiário no I.S.E.F.-U.T.L., leccionando as disciplinas

do curso de Educação Física: 
 Metodologia do Treino Desportivo (Centro de Treino de

Voleibol – Equipa de Seniores Masculinos da AEISEF).

4.2.2. Mestrados e Pós-Graduação em Ciências do Desporto

4.2.2.1. Regência de disciplinas

2007
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Treino de Jovens Desportistas.
 ULHT
 Disciplinas –  Pedagogia do Desporto

2003
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Educação Física e Desporto, especialidade de

observação e análise do movimento.
 ESEG-IPG-UTAD
 Disciplina – Observação em Actividades Físicas no Âmbito Escolar

e Recreativo

2000/2003 
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Pós-Graduação em Treino Desportivo
 ESDRM-IPS 
 Disciplina – Pedagogia do Desporto
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2002/2003 
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Pós-Graduação em Exercício e Saúde
 ESDRM-IPS 
 Disciplina – Pedagogia do Exercício

4.2.2.2. Leccionação

2007/2009
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Treino de Jovens Desportistas.
 ULHT
 Disciplinas – Pedagogia do Desporto; Metodologia da Investigação

em Ciências do Desporto

2004/2006
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Psicologia do Desporto e Exercício
 ESDRM e UTAD
 Disciplina –  A Relação Treinador - Atleta

2000/2003 
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Pós-Graduação em Treino Desportivo 
 ESDRM-IPS
 Disciplina – Pedagogia do Desporto

2003/2004 
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Pós-Graduação em Exercício e Saúde
 ESDRM-IPS 
 Disciplina – Pedagogia do Exercício

2003
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Educação Física e Desporto, especialidade de

observação e análise do movimento.
 ESEG-IPG-UTAD
 Disciplina – Observação em Actividades Físicas no Âmbito Escolar

e Recreativo

2002/2004
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Gestão da Formação Desportiva
 FMH-UTL
 Disciplina –  Trabalho de Projecto II
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2002/2004
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Mestrado em Psicologia do Desporto e Exercício
 ESDRM e UTAD
 Disciplina –  A Relação Treinador - Atleta

1997 
 Professor Auxiliar na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto
 Curso de Mestrado em Educação Física 
 Centro de Desportos da Universidade Federal de Santa Catarina.

UFSC. Florianópolis. Brasil 
 Disciplina - Conferência - “O Treinador de Sucesso”

1993
 Assistente (Mestre) na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto
 Curso de Mestrado em Treino do Jovem Atleta 
 FMH-UTL 
 Disciplina - Pedagogia do Desporto (Seminário) 

1991 
 Assistente (Mestre) na F.M.H.-U.T.L., Departamento de Ciências do

Desporto
 Curso de Mestrado em Supervisão Pedagógica 
 CIFOP-Universidade de Aveiro
 Disciplina - Observação Pedagógica (Seminário) 

4.2.3. Cursos de Doutoramento em Ciências do Desporto

4.2.3.1. Regência e leccionação de disciplinas

2006/2007 
 Professor Coordenador com Agregação, da ESDRM-IPS
 Curso de Doutoramento em Ciências do Desporto 
 UTAD
 Disciplinas – Pedagogia do Desporto; Educação Física e Desporto

Escolar; Métodos de Análise Qualitativa

4.2.4. Formação Contínua de Professores

1996/1999 
- F.O.C.O. - Organização do Gabinete de Pedagogia do Desporto.
Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa. 
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- Desportos Colectivos - Pedagogia e Didáctica.
- Investigação e Observação Pedagógica em educação Física

e Desporto 
- Desportos de Extensão (Voleibol de Praia) - Pedagogia e

Didáctica.

1993 
- F.O.C.O. - Educação Física Infantil. Leccionação: Análise da
Motricidade Infantil; Metodologia e Didáctica Organização do Instituto
Superior de Ciências Educativas.

4.2.4. Cursos Breves

1999 – Colóquio “O Treinador de Futebol”. Organização da ESDRM –
IPS.
 – II Curso de Formação Pedagógica de Formadores.
Organização do IEFP e do CEFD.

1998 - Curso de Treinadores de Ténis – Nível II. Leccionação:
Pedagogia do Desporto. Organização da F.P.T. e I.N.D..

- Curso de Treinadores de Voleibol – Nível II. Leccionação:
Pedagogia do Desporto. Organização da A.V.L., F.P.V. e I.N.D..

1997 - Curso de Treinadores de Ténis – Nível II. Leccionação:
Pedagogia do Desporto. Organização da F.P.T. e I.N.D.E.S.P..

- Curso de Treinadores de Voleibol – Nível II. Leccionação:
Pedagogia do Desporto. Organização da A.V.L., F.P.V. e I.N.D.E.S.P..

- Curso de Técnicos Profissionais Auxiliares de Desporto -
Leccionação: Fundamentos da Teoria e Prática da Educação Física e dos
Desportos. Organizado pelo Centro de Estudos Técnicos de Desporto -
“Xistarca”.

1996 - Curso de Técnicos Profissionais Auxiliares de Desporto -
Leccionação: Fundamentos da Teoria e Prática da Educação Física e dos
Desportos. Organizado pelo Centro de Estudos Técnicos de Desporto -
“Xistarca”.

1995 - Curso de Técnicos Profissionais Auxiliares de Desporto -
Leccionação: Fundamentos da Teoria e Prática da Educação Física e dos
Desportos. Organizado pelo Centro de Estudos Técnicos de Desporto -
“Xistarca”.

- Curso de Treinadores de Tiro - 4º Grau. Leccionação:
Pedagogia do Desporto. Organização da F.P.T..

- Curso de Treinadores de Voleibol - 3º Grau. Leccionação:
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Pedagogia do Desporto; Psicologia do Desenvolvimento; Organização
Administrativa; Estatística e Observação do Jogo. Organização da A.V.L.,
F.P.V., C.M.L. e I.N.D.E.S.P..

1994 - Curso de Treinadores de Voleibol - 4º Grau. Leccionação:
Pedagogia do Desporto; Psicologia do Desenvolvimento; Desenvolvimento
Curricular. Organização da A.V.L., F.P.V., C.M.L. e D.G.D..

1993 - Curso de Treinadores de Voleibol - 4º Grau. Leccionação:
Pedagogia; Psicologia. Organização da A.V.L., F.P.V. e D.G.D..

- Curso de Monitores de Natação - Formação em Exercício.
Leccionação: Técnicas de Intervenção Pedagógica; Observação do Monitor
e dos Alunos. Organização do Gabinete de Pedagogia do Desporto. Dep.
Ciências do Desporto. ADFMH e C.M.L..
 

1992 - Curso de Formação de Técnicos Desportivos - Pedagogia do
Desporto. Treino de Observação. Leccionação: Observação de Técnicas
Desportivas; Técnicas de Intervenção Pedagógica; Observação do Treinador
e do Atleta. Organização do Gabinete de Pedagogia do Desporto. Dep.
Ciências do Desporto. FMH-UTL.

1990 - Curso de Treinadores de Voleibol - 3º Grau. Leccionação:
Psicologia; Pedagogia; Táctica. Organização da A.V.L., F.P.V. e D.G.D..

- Curso de Treinadores de Golfe - 3º Grau (Profissionais de
Clube). Leccionação: Pedagogia. Organização da F.P.G. e D.G.D..

1988 - Curso de Monitores Desportivos. Leccionação: Voleibol; Prática
Pedagógica. Organização do Futebol Clube de Alverca e da Câmara
Municipal de V.Franca de Xira.
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5. ACTIVIDADE CIENTÍFICA

5.1. PARTICIPAÇÃO

5.1.1. Congressos Internacionais

2008
1. Congresso Euro-americano de Motricidade Humana – VIII Forum de

Educação Física dos Países do Mercosul -13/15 Janeiro – Foz do Iguaçu
– Brasil 

2007

2. Seminar - “Coach Profession – reality and perspective. European
tendencies in education and realization of coaches”, National Sports
Academy “Vassil Levski”, 27 e 28 Novembro, Sofia, Bulgária

3. European conference “Piloting ECVET and EQF in the Sport and Active
Leisure Sector”. ECVET and EOSE. 9 de Novembro. Roma. Italia.

4. 9th Biennial Forum of ENSSEE – “Sport World and Academic World –
What Relationship ?”. ENSSEE, AEHESIS and ESDRM. 20 a 23 de
Setembro. Rio Maior. Portugal.

5. 1º Congresso Internacional de Jogos Desportivos Colectivos. Faculdade
do Desporto – Universidade do Porto. 12 a 14 de Julho. Porto.

6. 2º Congresso dos Treinadores de Língua Portuguesa “Caminhos para o
Sucesso – Decidir em Tempo”. CPAT. 6 e 7 Julho. Setúbal. Portugal

7. 3º Congresso Ibérico de Gestores Desportivos. “O Valor do Desporto no
Século XXI”. ? de Maio. APOGESD. Aveiro

2006
8. ECSS 2006, 11th Annual Congress of European College of Sport

Science. 5 a 8 Julho. Lauzanne. Suissa
9. Colloque ARIS 2006. “Co-construire des savoires. Les méties de

l’intervention dans les APSA”. 9 a 12 Maio. Université Franche-Comté.
Besançon. França

2005
10.ECSS 2005, 10th Annual Congress of European College of Sport

Science. 13 a 16 de Julho. Belgrado. Sérvia.
11.8th Biennial Forum of ENSSEE. “Sport and Physical Activity in Europe :

Preparing and sustain effective volunteers”. 1 a 4 de Setembro. Limerick.
Irlanda.

12.Colloque ARIS 2005. “Intervenir dans les activités physiques, sportives et
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artistiques : du débutant à l'expérimenté. Pratiques, recherches,
formations". 20 a 22 Janeiro. Université catholique de Louvain. Institut
d'éducation physique et de réadaptation. Unité Education par le
mouvement – EDPM. Louvaine-la-Neuve. Bélgica

2004
13.ECSS 2004, 9th Annual Congress of European College of Sport Science,

3 a 6 Julho. Clemond-Ferrand. França.
14.10º Congresso de Educação Física e Ciências do Desporto dos Países

de Língua Portuguesa. 27 de Setembro a 1 de Outubro. FCDEF-
Universidade do Porto. Porto. Portugal

2003
15.ECSS 2003, 8th Annual Congress of European College of Sport Science,

Institut of Sport Science. University of Salzburg. 9 a 12 Julho. Salzburg.
16.7th Biennial Forum of ENSSHE – “Sport World and Academic World –

What Relationship ?”. AISTS. IOC. 26 a 29 de Setembro. Lausanne.
17. I Congesso Internacional de “Desporto na Natureza”. ESDRM-IPS. 9 a 11

de Outubro. Rio Maior.
18.2nd World Congress on Physical Activities and Sport Sciences “Sport and

Quality of Life”, Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Universidade de Granada, 12 a 15 de Novembro. Granada.

2002
19.I Seminário Internacional “Formação de Treinadores”. ESDRM-IPS.

CEFD-SEJD. 27 de Abril. Rio Maior.
20.1ª Conferência de Gestão e Economia do Desporto. ESDRM-IPS. 5 a 7

de Julho. Rio Maior.

2001
21.Socrates Program Conferences – Katjia Schmidth – “Feedbcak

Congruency” – “Sport and Media” – 15 e 18 de Maio. Rio Maior
22.6th Biennial Forum of ENSSHE – “Sport Policy for the Future: Education

and Employment”. University of Budapest. 30 de Agosto a 3 de Setembro.
Budapest.

23.AIESEP International Congress, MADEIRA 2001, 21 a 25 de Novembro,
Funchal, Madeira, Portugal

24.1º Congresso Internacional “Desporto e Qualidade de Vida”, UTAD, 14 a
16 de Dezembro. Vila Real, Portugal

2000 
25.Conferência “Subjective theories on feedback in motor learning”.

Professor Doutor Udo Hanke. ESDRM-IPS. Rio Maior. 6 de Junho.
26.ECSS 2000, 5th Annual Congress of European College of Sport Science,

University of Jyväskylä. 19 a 23 Julho. Jyväskylä.
27.Congresso Internacional “O Século do Desporto”. ESDRM-IPS. Rio Maior.

6 e 7 de Novembro.
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28.8º Congresso de Educação Física e Ciências do Desporto dos Países de
Língua Portuguesa. FMH-UTL. Lisboa. 13 a 17 de Dezembro.

1999 
29.I Seminário Internacional de Educação Física e Desporto “Actividade

Física e Desenvolvimento Regional”. CMT e FMH. Tomar. 13 de Março.
30. International AIESEP Congress 1999. AIESEP. IUFM. UFC. a 9 Abril.

Besançon.
31. I Congresso Internacional de Investigação em Exercício e Saúde.

ESDRM-IPS. 24 e 25 de Junho. Rio Maior.
32.5th Biennial Forum of ENSSHE – “Sport Policy for the Future: Educationa

and Employment”. University of Jyväskylä. 3 a 6 Setembro. Jyväskylä.
33.Congresso Internacional de Psicologia do Desporto – ESDRM-IPS.

SPPD. 2 e 3 de Outubro. Rio Maior.

1998 
34.Colloque AFRAPS - EDPM - Identifier les effets de l'intervention en

motricité humaine - Université Catholique de Louvain - IEPR - Louvain-la-
neuve - Belgique - 13 e 14 Março.

35.Congresso de Ciências do Desporto dos Países de Língua Oficial
Portuguesa. INEF Galiza. 19 a 22 de Junho. La Corunha.

36.World Congress AIESEP – Adelphi University. 23 a 28 de Julho. New
York.

1997 
37.AIESEP World Congress 1997 – Physical Activity from Culture and

Quality of Life Perpspectives – Rio de Janeiro. Brasil. 06 a 09 de Agosto.
38.4th Biennial Forum of the European Network of Sport Sciences in Higher

Education. Brunel University. Londres. 13 a 17 de Setembro.

1996 
39.7º Congresso Europeu ICHPER-SD - Vida Activa: da escola à

comunidade. CCDEF. Universidade de Coimbra. Coimbra. 10 a 14 de
Abril.

40.“Physical Activity, Sport and Health”. The 1996 International Pre-Olympic
Scientific Congress. The Cooper Institute for Aerobic Research. Dallas.
USA.  10 a 14 de Julho.

41.AIESEP 1996 International Seminar. Research on Teaching and
Research on Teacher Education: What we know about the past? What
kind of future do we expect?. AIESEP. FMH. Lisboa. 12 a 24 de
Novembro.

42.Simpósio Internacional de Psicologia do Desporto. “Factores Psicológicos
da Relação Treinador-Atleta”. SPPD. FMH. Oeiras. Novembro.

1995 
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43.IV Congresso de Educação Física e Ciências do Desporto dos Países de
Língua Portuguesa - Ciências do Desporto e Educação Física: Desafios
do Desenvolvimento e Linhas de Cooperação. Universidade de Coimbra -
CCDEF. Coimbra. 2 a 5 de Março.

44.1995 AIESEP World Congress - Windows to the future. Wingate Institute.
Israel. 26 a 30 de Junho.

1993 
45.Congresso Internacional de Formação de Professores nos Países Língua

e Expressão Portuguesas. Linhas de Rumo em Formação de Professores.
CIFOP-Universidade de Aveiro. Aveiro. Fevereiro.

46.8º Congresso Mundial de Psicologia do Desporto. Psicologia do
Desporto: uma perspectiva integrada. ISSP/SPPD/FMH-UTL. Lisboa. 22 a
27 de Junho.

1992 
47.Simpósio "A análise das actividades desportivas" com J.P.Famose

(Universidade de Paris XI). Dep. Ciências do Desporto. FMH-UTL. Março.
48.Seminário Internacional de Voleibol "A formação do jovem voleibolista"

com Tom Klerks (FIVB). FPV. AVL. Junho.
49.Congresso Científico Olímpico '92'. Benalmadena. Málaga. Espanha.

Julho.

1991 
50.II Congresso de Educação Física e Desporto dos Países de Língua

Oficial Portuguesa. FCDEF-UP. Porto. 30 de Janeiro a 2 de Fevereiro.

1990 
51.Simpósio Internacional de Voleibol, com Dr. William Neville da USVBA

(treinador da selecção masculina dos E.U.A.). F.P.V.. Espinho. 22 a 27 de
Fevereiro.

1989 
52.Conferência "La mode en pédagogie. Courantes et contre courantes en

pédagogie comtemporaine", de Prof. Doutor Daniel Hameline. ISEF-UTL.
Lisboa. Março.

1987 
53.Conferência Mundial da AIESEP. UTL. Lisboa.2 a 5 de Dezembro.

1982 
54.II Congresso ICHPER "Europa 82". Universidade de Gijon. 7 a 11 de

Abril.

1981 
55.Congresso Internacional : A Dança na Educação. Universidade Livre de

Bruxelas. 1 a 3 de Julho.
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5.1.2. Congressos e Seminários Nacionais

2008
1. Seminário “A Especificidade da Supervisão em Educação Física, em

Treino Desportivo e em Exercício e Bem-estar”. Universidade Lusófona –
Auditório Agostinho da Silva. 23 de Fevereiro de 2008. Lisboa

2. 1as Jornadas do CIDESD. UTAD. CIDESD. 9 Fevereiro. Vila Real.

2007
3. 2º Congresso Nacional da Formação da Federação de Ginástica de

Portugal “FORMAÇÃO, APRENDIZAGEM E TREINO EM GINÁSTICA”.
FPG-ESDRM. 17 e 18 de Novembro. Rio Maior.

4. IX Encontro Nacional de Treinadores de Voleibol. ANTV – FADE-UP. 8 e
9 de Setembro. Porto

5. Seminário “A conversa com … as profissões”. Academia Gabinae. 13 de
Abril. Caldas da Rainha

2006
6. ?? Jornadas Técnico-Científicas de Futebol. ESDRM. ?????. Rio Maior

2005
7. Congresso do Desporto “Políticas Educativas e Sociais do Desporto –

Qualidade, Formação e Desporto”. IDP – ESDRM. 14 de Dezembro. Rio
Maior.

8. 5ª Jornadas de Fisioterapia do Desporto. GIFD – APF. 28 e 29 Outubro.
Rio Maior

9. Encontro de Reflexão sobre o Sistema de Avaliação do Desempenho dos
Trabalhadores da Função Pública. CCISP – IPPortalegre. 14 de
Fevereiro. Portalegre

2004
10.II Seminário “Estudos Universitários em Basquetebol”. FMH-UTL e

 Escola Nacional de Basquetebol da FPB. 11 e 12 de Dezembro. Cruz
Quebrada.

11.Simposium Nacional de Ciências do Desporto. FMH-UTL. 27 a 29 Maio.
Cruz Quebrada.

12.Congresso Técnico da Federação de Andebol de Portugal. FAP –
ESDRM. 30 de Abril e 1 de Maio. Rio Maior.

13. III Congresso do Ribatejo “O Desporto como Estratégia de
Desenvolvimento”. Casa do Ribatejo – Goveno Civil de Santarém. 29 de
Março. Rio Maior.

14.?? Jornadas Técnico-Científicas de Futebol. ESDRM. ?????. Rio Maior

2003
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1. Seminário “Ensino Supeiror Politécnico e o Desenvolvimento do País”.
CCISP. ESCS-IPL. 8 de Maio. Lisboa.

2. III Congresso de Investigação em Exercício e Saúde. ESDRM-IPS. 9 e 10
de Maio. Rio Maior

3. Colóquio “Percurso da Avaliação do Ensino Supeiror em Portugal”.
CNAVES. ESCS-IPL. 20 de Maio. Lisboa.

2002
4. Seminário “Futebol Profissional. Competição vs Treino”. ESDRM-IPS. 21

de Janeiro. Rio Maior.
5. Seminário “Desporto no Sistema Educativo”. ESDRM-IPS. 22 de Janeiro.

Rio Maior 
6. Seminário “Proposta de Lei de Autonomia dos Institutos Superiores

Politécnicos”. IPS. 14 de Março. Santarém.
7. II Simpósio “Pedagogia do Desporto – Linhas Actuais de Investigação”.

ESEV-IPV. 12 de Abril. Viseu.
8. Seminário “Milhão de Estudantes ERASMUS”. ESDRM-IPS. 24 de

Outubro. Rio Maior.
9. Seminário “As Profissões do Desporto”. ESDRM-IPS. 2 de Dezembro. Rio

Maior.

2001
10.V Forum FADU – Certificado de Complemento Curricular. Universidade

de Aveiro. Aveiro. 10 de Março.
11.XXIV Congresso Técnico-Científico da APTN – Rio Maior. 27 a 29 de

Abril.
12.Seminário Regional “Aprendizagem ao Longo da Vida”. IEFP-MTS. 15 de

Maio. Santarém.
13.II Congresso de Investigação em Exercício e Saúde. ESDRM-IPS. 17 a 19

de Maio. Rio Maior.
14. I Congresso Nacional de Andebol – Novos Desafios para o Século XXI.

FPA. Rio Maior. 24 a 26 Maio.
15.Seminário “Desporto Olímpico” – Mesa Redonda – Festas da Cidade de

Rio Maior. Rio Maior. 7 de Novembro.
16.Jornadas “Jovens para a Cidadania” – Associação H2O – ESDRM. Rio

Maior. 20 de Novembro.  
17.Conferência “Percurso dos Alunos da ESDRM. Expectativas, Factos e

Desafios”, Professora Carla Chicau Borrego – IV Aniversário da ESDRM.
Rio Maior. 5 de Dezembro.

2000 
18.1º Seminário Nacional “Avaliação Global do Ensino Superior”. CNAES.

Lisboa. 11 e 12 Abril.
19.Seminário “Características do Processo de Treino na Etapa de Iniciação”.

ESDRM-IPS. Almeirim. 27 de Maio.
20.Conferência “Conceitos e sistemas de análise das técnicas desportivas”.

Professor Doutor César Peixoto. ESDRM-IPS. Rio Maior. 30 de Maio.
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21.Conferência “Distrito de Santarém, um destino para o Euro 2004”. CMDS
Euro 2004. Santarém. 7 de Junho.

22.Curso de formação “Introdução ao SPSS e sua aplicação ao Desporto”.
ESDRM-IPS. Rio Maior. 23 de Junho. 

23.Seminário “Treino de Jovens. Os desafios do futuro.” IND. Santarém. 24
de Novembro.

1999
24.1º Encontro Nacional de Pedagogia do Desporto. ESDRM-IPS. Rio Maior.

25 de Março.
25.Jornadas: “A Investigação no Ensino Superior Politécnico”. CCISP –

Instituto Politécnico de Santarém. Santarém. 19 e 20 de Maio. 
26.Seminário “Clube Natação de Rio Maior – Que Futuro ?”. Rio Maior. 23

de Outubro.

1998
27.1º Seminário “A Formação de Técnicos de Desporto para Deficientes.

CMRM. ESDRM-IPS. Segurança Social de Santarém. Rio Maior. 28 de
Setembro.

28.Aniversário da Ass. Karaté Wa-do-ryo. Rio Maior. 10 de Novembro

1997
29.Jornadas do Desporto. Uma Perspectiva Multidisciplinar. Academia da

Força Aérea. Sintra. Fevereiro.
30.Jornadas Técnicas de Desportos Colectivos. Esc. Sec. S. Bartolomeu de

Messines. S. Bartolomeu de Messines. 08 e 09 de Fevereiro.
31.1º Congresso Nacional de Supervisão na Formação. Contributos

Inovadores. Universidade de Aveiro. 18 a 20 de Setembro.
32.1º Forum das Universidades que integram o convénio das Licenciaturas

de Ciências do Desporto. UTAD. Vila Real. 20 a 21 de Novembro.

1996
33.Seminário “O Estágio Pedagógico da Formação Inicial de Professores:

Situação Actual e Cenários de Evolução”. Universidade do Minho. Braga.
3 de Junho.

34.1º Simpósio do Técnico. Núcleo de Voleibol do Técnico. IST. Lisboa. 28 e
29 de Setembro.

35. IV Simpósio Nacional de Investigação em Psicologia. APP. Fundação
Calouste Gulbenkian. Lisboa. 28 e 29 de Novembro.

1995
36.V Congresso da Sociedade Portuguesa de Educação Física. Coimbra.

Março.
37.1º Simpósio de Voleibol do ISMAI. ISMAI. Maia. Junho.
38.Encontro nacional de Trampolins. Federação Portuguesa de Trampolins e

Desportos Acrobáticos. Lisboa. Julho. 
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39.Forum de Projectos de Inovação e Investigação. Instituto de Inovação
Educacional. FIL.Lisboa. 6 e 7 de Setembro.

40.“Viva a Ciência 1995”. Workshop organizado Dep. Ciências do Desporto.
FMH. Lisboa.Outubro.

1992
41.Colóquio "As profissões do desporto. Formação e reconhecimento

profissional na europa comunitária". Rede Portuguesa de Ciências do
Desporto. Dep. Ciências do Desporto.FMH-UTL. 5 de Junho. 

42. III Simpósio Nacional de Investigação em Psicologia. Associação
Portuguesa de Psicologia. Fundação Calouste Gulbenkian. 21 a 23 de
Outubro.

1991
43.II Simpósio "Pedagogia na Universidade. Ensino e Investigação".

Universidade Técnica de Lisboa. Dezembro.

1988
44.Conferência "Algumas considerações sobre a metodologia do treino com

pesos para várias disciplinas desportivas" de Alfredo Pita (Cuba). DGD.
Lisboa. Janeiro.

45. I Encontro Nacional de Didácticas e Metodologias de Ensino. CIFOP-UA.
Aveiro. 24 a 26 de Fevereiro.

1985
46.I Simpósio "A Pedagogia na Universidade". UTL. Lisboa. 21 e 22 de

Março.
47.Encontro Nacional sobre Carreiras do Ensino Superior. FRENPROF.

Lisboa. 13 e 14 de Março.

1982
48.Seminário "A metodologia do Voleibol". ISEF-UTL. Lisboa. 15 e 16 de

Maio.
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5.1.3. Mesas e Comissões 

2008
1. ENSSEE Board Meeting. Hanze University Groningen. Groningen.

Holanda. 28 a 29 de Fevereiro.
2. Congresso Euro-americano de Motricidade Humana – VIII Forum de

Educação Física dos Países do Mercosul -13/15 Janeiro – Foz do Iguaçu
– Brasil. Presidente de Mesa.

2007
3. Seminar - “Coach Profession – reality and perspective. European

tendencies in education and realization of coaches”, National Sports
Academy “Vassil Levski”, 27 e 28 Novembro, Sofia, Bulgária. Comissão
de Honra.

4. 9th Biennial Forum of ENSSEE – “Sport World and Academic World –
What Relationship ?”. ENSSEE, AEHESIS and ESDRM. 20 a 23 de
Setembro. Rio Maior. Portugal. Presidente da Comissão Organizadora.
Membro da Comissão Científica. Mesa – Moderador.

5. ECVET Meeting. Mesa - Organizador – ESDRM. Rio Maior. 19 de
Setembro.

6. ENSSEE Board Meeting. Mesa – Organizador – ESDRM. Rio Maior. 20 a
21 de Setembro.

7. Seminário “A conversa com … as profissões”. Academia Gabinae. 13 de
Abril. Caldas da Rainha. Moderador – Mesa.

2006
8. ?? Jornadas Técnico-Científicas de Futebol. ESDRM. ?????. Rio Maior.

Mesa – Moderador
9. Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente – ENSSEE –

ESDRM. Rio Maior. ????.

2005
10.8th Biennial Forum of ENSSEE. “Sport and Physical Activity in Europe :

Preparing and sustain effective volunteers”. 1 a 4 de Setembro. Limerick.
Irlanda. Mesa Coaching Comittee. Board member.

11.Colloque ARIS 2005. “Intervenir dans les activités physiques, sportives et
artistiques : du débutant à l'expérimenté. Pratiques, recherches,
formations". 20 a 22 Janeiro. Université catholique de Louvain. Institut
d'éducation physique et de réadaptation. Unité Education par le
mouvement – EDPM. Louvaine-la-Neuve. Bélgica. Comissão Científica.
Mesa – Moderador.

12.ENSSEE Board Meeting. Mesa – Organizador – ESDRM. Rio
Maior. ??????.

2004
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13.Congresso Técnico da Federação de Andebol de Portugal. FAP –
ESDRM. 30 de Abril e 1 de Maio. Rio Maior. Comissão Científica.
Comissão de Honra.

14. III Congresso do Ribatejo “O Desporto como Estratégia de
Desenvolvimento”. Casa do Ribatejo – Goveno Civil de Santarém. 29 de
Março. Rio Maior. Mesa – Moderador.

15.?? Jornadas Técnico-Científicas de Futebol. ESDRM. ?????. Rio Maior.
Mesa – Moderador.

2003
16.Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente – ENSSEE –

ESDRM. Rio Maior. 4 e 5 de Abril.
17.Co-ordinating Group Meeting. Mesa – ENSSEE – ESDRM. Rio Maior. 5 e

6 de Abril.
18. III Congresso de Investigação em Exercício e Saúde. ESDRM-IPS. 9 e 10

de Maio. Rio Maior. Presidente da Comissão Científica. Mesa –
Comunicações Livres.

19.7th Biennial Forum of ENSSHE – “Sport World and Academic World –
What Relationship ?”. AISTS. IOC. 26 a 29 de Setembro. Lausanne.

20. I Congesso Internacional de “Desporto na Natureza”. ESDRM-IPS. 9 a 11
de Outubro. Rio Maior. Comissão Científica. Mesa “Comunicações
Livres”.

2002
21.Seminário “Futebol Profissional. Competição vs Treino”. ESDRM-IPS. 21

de Janeiro. Rio Maior. Presidente de Mesa.
22.Seminário “Desporto no Sistema Educativo”. ESDRM-IPS. 22 de Janeiro.

Rio Maior . Presidente de Mesa.
23. II Simpósio “Pedagogia do Desporto – Linhas Actuais de Investigação”.

ESEV-IPV. 12 de Abril. Viseu. Comissão Científica.
24. I Seminário Internacional “Formação de Treinadores”. ESDRM-IPS.

CEFD-SEJD. 27 de Abril. Rio Maior. Mesa de Abertura. Mesa redonda :
“Formação de Treinadorees de Basquetebol no Ensino Superior”

25.1ª Conferência de Gestão e Economia do Desporto. ESDRM-IPS. 5 a 7
de Julho. Rio Maior. Mesa de Abertura.

26.Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente – ENSSEE –
INSEP. Paris. 12 Outubro.

27.Co-ordinating Group Meeting. Mesa – ENSSEE – INSEP. Paris. 13
Outubro.

28.Seminário “Milhão de Estudantes ERASMUS”. ESDRM-IPS. 24 de
Outrubro. Rio Maior. Mesa de Abertura.

29.Seminário “As Profissões do Desporto”. ESDRM-IPS. 2 de Dezembro. Rio
Maior. Mesa de Abertura. Moderador.

2001
30.Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente – ENSSHE –

INSEP.Paris. 10 e 11 de Fevereiro.
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31.V Forum FADU – Certificado de Complemento Curricular – Mesa
Redonda. Universidade de Aveiro. Aveiro. 10 de Março.

32.XXIV Congresso Técnico-Científico da APTN – Rio Maior. 27 a 29 de
Abril. Comissão de Honra.

33.Socrates Program Conferences. Mesa de Honra. Katjia Schmidth –
“Feedbcak Congruency” – “Sport and Media” – 15 e 18 de Maio. Rio
Maior

34. II Congresso de Investigação em Exercício e Saúde. ESDRM-IPS. 17 a 19
de Maio. Rio Maior. Mesa “Pedagogia do Desporto”. Comissão Científica.

35.Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente. ENSSEE –
UTAD.Vila Real. 19 e 20 de Outubro

36.Seminário “Desporto Olímpico” – Mesa Redonda – Festas da Cidade de
Rio Maior. Rio Maior. 7 de Novembro.

37.Conferência “Percurso dos Alunos da ESDRM. Expectativas, Factos e
Desafios”, Professora Carla Chicau Borrego – IV Aniversário da ESDRM.
Rio Maior. 5 de Dezembro. Comissão de Honra.

38.1º Congresso Internacional “Desporto e Qualidade de Vida”. Mesa
“Comunicações Livres”. Comissão Científica. Moderador de Mesa
“Coaching-Pedagogy”. UTAD, 14 a 16 de Dezembro. Vila Real, Portugal

2000
39.Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente – ENSSHE –

Comité Olímpico.Copenhagen. 5 de Maio
40.Sport Coaching Committe Meeting. Mesa - Vice-Presidente – ENSSHE –

Universidade de Granada. Granada. 23 de Outubro.
41.Congresso Internacional “O Século do Desporto”. ESDRM-IPS. Rio Maior.

6 e 7 de Novembro. Mesa “comunicações livres” - Comissão
Organizadora; - Comissão Científica

1999
42.1º Encontro Nacional de Pedagogia do Desporto. ESDRM. Rio Maior. 25

de Março. - Comissão Organizadora.
43.Jornadas: “A Investigação no Ensino Superior Politécnico”. CCISP –

Instituto Politécnico de Santarém. Santarém. 19 e 20 de Maio. – Mesa –
Saúde e Desporto ; - Comissão Organizadora; - Comissão Científica
(Desporto).

44. I Seminário Internacional de Educação Física e Desporto “Actividade
Física e Desenvolvimento Regional”. CMT e FMH. Tomar. 13 de Março.
Mesa : Conferência da Professora Doutora Chantal Amade Escot.

45. I Congresso Internacional de Investigação em Exercício e Saúde.
ESDRM-IPS. 24 e 25 de Junho. Rio Maior. Mesa : Motivações para o
Exercício ; - Comissão Científica

46.Congresso Internacional de Psicologia do Desporto – ESDRM-IPS.
SPPD. 2 e 3 de Outubro. Rio Maior. Mesa : “Observação e Decisão” ; -
Comissão Organizadora; - Comissão Científica.

47.Sport Coaching Committe Meeting – ENSSHE – Paris. INSEPS. 27 de
Novembro.
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1998
48.1º Seminário “A Formação de Técnicos de Desporto para Deficientes.

CMRM. ESDRM-IPS. Segurança Social de Santarém. Rio Maior. 28 de
Setembro. - Mesa : Formação Desportiva; - Comissão Organizadora. 
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5.2. COMUNICAÇÕES

5.2.1. Prémios 

2007
1. António M. Lopes, Oleguer C. Foguet, Pedro R. Sequeira, José F.

Rodrigues, Maria Teresa Anguera Argilaga, “O Mundo Virtual como
Plataforma de Ensino e Formação de Andebol para os Treinadores e
Professores”, poster apresentado no Congresso do Desporto: “Da Ciência
à Consciência”, em 20 e 21 de Novembro de 2007, Faculdade do
Desporto, Universidade do Porto

Alexandre ????

2003 
2. Rodrigues, J., Sequeira, P. & Carvalhinho, L. “Evaluation of a Basketball

Coach Education Program”, poster apresentado no 7th Biennial Forum of
ENSSHE – “Sport World and Academic World – What Relationship ?”.
AISTS. IOC. 26 a 29 de Setembro. Lausanne.

1998 
3. Rodrigues, J., “Perceptions of planning supervision in Physical

Education”, poster apresentado no World Congress AIESEP – Adelphi
University. 23 a 28 de Julho. New York.

1996 
4. Sarmento, P.; Rosado, A.; Rodrigues, J.; Ferreira, V.; Leça-Veiga, A. &

Alves, E., “Supervision in Physical Education: Study of the Co-operating
Teacher’s Supervision During Supervision Sessions with In-service
Physical Education Teachers”, Poster apresentado em The AIESEP 1996
International Seminar. Research on Teaching and Research on Teacher
Education: What we know about the past? What kind of future do we
expect?. AIESEP. FMH. Lisboa. Novembro.

5.2.2. Conferências e Congressos Internacionais

2008
56.Lopes, A., Sequeira, P., Foguet, C., Argilaga, M. & Rodrigues, J.,

Coaching Education through a Virtual World Learning Environment: A
Team Handball Case in Second Life”, Poster apresentado no ECSS 2008,
13th Annual Congress of European College of Sport Science. 9 a 12
Julho. Estoril. Portugal
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57.Sequeira, P., Hanke, U. & Rodrigues, J. “Pre-Decisions, Post-Decisions
And Behaviour Of Top Handball Coaches During Games”, Poster
apresentado no ECSS 2008, 13th Annual Congress of European College
of Sport Science. 9 a 12 Julho. Estoril. Portugal

58.Carvalhinho, L., Rodrigues, J. & Serôdio, A. “The Scope Of The
Professional Occupations In The Outdoor Activities”, Poster apresentado
no ECSS 2008, 13th Annual Congress of European College of Sport
Science. 9 a 12 Julho. Estoril. Portugal

59.Sequeira, P., Santos, A., Rodrigues, J & Frazão, H. “The e-learning
challenge for the coach education: a preliminary study on handball coach
education”. Poster apresentado no ECSS 2008, 13th Annual Congress of
European College of Sport Science. 9 a 12 Julho. Estoril. Portugal

60.Rodrigues, J. & Crispim-Santos, A, “Soccer coaches’ instruction prepares
the athletes to the game", Comunicação apresentada no ECSS 2008, 13th
Annual Congress of European College of Sport Science. 9 a 12 Julho.
Estoril. Portugal

61.Rodrigues, J. , “Formação de Treinadores – Um Desafio Europeu”,
conferência apresentada no Congresso Euro-americano de Motricidade
Humana – VIII Forum de Educação Física dos Países do Mercosul -13/15
Janeiro – Foz do Iguaçu – Brasil 

2007
62.Rodrigues, J., ““Coaching Education – An European Challenge”.

Conferência apresentada no Seminar - “Coach Profession – reality and
perspective. European tendencies in education and realization of
coaches”, National Sports Academy “Vassil Levski”, 27 e 28 Novembro,
Sofia, Bulgária

63.Lopes, António M.; Foguet, Oleguer C.; Sequeira, Pedro R.; Rodrigues,
José F.; Argilaga, Maria Teresa Anguera. “O Mundo Virtual como
Plataforma de Ensino e Formação de Andebol para os Treinadores e
Professores”. Poster apresentado no Congresso do Desporto: “Da
Ciência À Consciência”. FADE-UP. 20 e 21 de Novembro. Porto

64.Sequeira, P.; Hanke, U. & Rodrigues, J.. “Pre-Decisions , Post-Decisions
and Behaviour of Top Handball Coaches during Games”. Poster
apresentado no 9th Biennial Forum of ENSSEE – “Sport World and
Academic World – What Relationship ?”. ENSSEE, AEHESIS and
ESDRM. 20 a 23 de Setembro. Rio Maior. Portugal.

65.Rodrigues, J. “Projecto de Rede Temática
‚Aligning a European Higher Education Structure In Sport Science“,
comunicação apresentada no 1º Congresso Internacional de Jogos
Desportivos Colectivos. Faculdade do Desporto – Universidade do Porto.
12 a 14 de Julho. Porto.

66.Rodrigues, J. “Formação de treinadores – o desafio europeu”,
comunicação apresentada no 2º Congresso dos Treinadores de Língua
Portuguesa “Caminhos para o Sucesso – Decidir em Tempo”. CPAT. 6 e
7 Julho. Setúbal. Portugal

67.Rodrigues, J. “Projecto de Rede Temática
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‚Aligning a European Higher Education Structure In Sport Science“,
comunicação apresentada no 3º Congresso Ibérico de Gestores
Desportivos. “O Valor do Desporto no Século XXI”. ? de Maio. APOGESD.
Aveiro

2006
68.Sequeira Pedro, Rodrigues José. “Pre- and Post-Decisions of Top

Handball Coaches before and after games and training sessions”. Poster
apresentado no ECSS 2006, 11th Annual Congress of European College
of Sport Science. 5 a 8 Julho. Lauzanne. Suissa

69.Crispim-Santos, Alexandre & Rodrigues, José. “Soccer coach instruction
in competition - before, during and half time of the game”. Poster
apresentado no ECSS 2006, 11th Annual Congress of European College
of Sport Science. 5 a 8 Julho. Lauzanne. Suissa

70.Rodrigues, J., Franco, S., Lougo, H., “Pedagogical Quality Evaluation of
the Fitness Teachers”. Poster apresentado no ECSS 2006, 11th Annual
Congress of European College of Sport Science. 5 a 8 Julho. Lauzanne.
Suissa

71.Crispim-Santos, Alexandre & Rodrigues, José. “Analyze De L’instruction
De L’entraineur De FootbalL. Comparaison entre l’instruction de
préparation et la compétition”. Poster apresentado no Colloque ARIS
2006. “Co-construire des savoires. Les méties de l’intervention dans les
APSA”. 9 a 12 Maio. Université Franche-Comté.  Besançon. França

72.Franco, Susana; Rodrigues, José & Castañer, Marta. “Comportement
Pédagogique des Instructeurs de Fitness”. Poster apresentado no
Colloque ARIS 2006. “Co-construire des savoires. Les méties de
l’intervention dans les APSA”. 9 a 12 Maio. Université Franche-Comté.
Besançon. França.

2005
73.Franco, S.; Rodrigues, J. & Castañer, M. “Development and Validation of

a Systematic Observation Instrument for Fitness Instructors’ Behavior”.
Poster apresentado no AIESEP 2005 World Congress, FMH-UTL, 17 a 20
de Novembro. Lisboa.

74.Crispim-Santos, Alexandre & Rodrigues, José “Comparative Analysis of
the soccer coach instruction in competition - before, during and half time
of the game”. Poster apresentado no 8th Biennial Forum of ENSSEE.
“Sport and Physical Activity in Europe : Preparing and sustain effective
volunteers”. 1 a 4 de Setembro. Limerick. Irlanda.

75.Louro, H.; Oliveira, L; Santos, A. & Rodrigues, J.. "Analysing the football
coach’s behaviour in the process of training". Poster apresentado no 8th
Biennial Forum of ENSSEE. “Sport and Physical Activity in Europe :
Preparing and sustain effective volunteers”. 1 a 4 de Setembro. Limerick.
Irlanda.

76.Rodrigues, José & Crispim-Santos, Alexandre. “The congruency between
the soccer coach expectations and behaviours in the instruction before
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the competition”. Poster apresentado no ECSS 2005, 10th Annual
Congress of European College of Sport Science. 13 a 16 de Julho.
Belgrado. Sérvia.

77.Sequeira Pedro, Rodrigues José. “Behaviour of Top Handball Coaches
during games and training sessions”. Poster apresentado no ECSS 2005,
10th Annual Congress of European College of Sport Science. 13 a 16 de
Julho. Belgrado. Sérvia.

2004
78.Crispim-Santos Alexandre, Rodrigues José. “Relational Analysis between

the expectation and the instruction behaviour of the coach, in soccer
competition”. Poster apresentado no ECSS 2004, 9th Annual Congress of
European College of Sport Science, 3 a 6 Julho. Clemond-Ferrand.
França.

79.Rodrigues, José & Sousa, Manuel. “COACHING BEACH VOLLEYBALL
IN U.S.A. AND PORTUGAL, AT THE MAJOR NATIONAL LEAGUES.
Analysing the Beach Volleyball coach decisions, expectations and
behaviour”. Comunicação apresentada no ECSS 2004, 9th Annual
Congress of European College of Sport Science, 3 a 6 Julho. Clemond-
Ferrand. França.

80.Crispim-Santos, Alexandre & Rodrigues, José. “Análise comparativa entre
a prelecção de preparação e a competição, ao nível da instrução do
treinador de futebol. Poster apresentado 10º Congresso de Educação
Física e Ciências do Desporto dos Países de Língua Portuguesa. 27 de
Setembro a 1 de Outubro. FCDEF-Universidade do Porto. Porto. Portugal

2003
1. Azevedo, P. & Rodrigues, J. “Coaching Handball in Different Youth

Grades.”, comunicação apresentada no 8th Annual Congress of ECSS.
Institut of Sport Science. University of Salzburg. Salzburg. 9 a 12 de
Julho.

2. Catita, L. & Rodrigues, J. “The Psychological Intervention as an Effective
Instrument for a Different Behaviour of Coaches”, poster apresentado no
11th European Congress of Sport Phsychology. FEPSAC. Copenhagem.
22 a 27 de Julho.

2002
3. Rodrigues, J. “Supervisão Pedagógica na Formação de Treinadores –

Expecativas e Constrangimentos”. Conferência apresentada no Seminário
Internacional “Formação de Treinadores”. ESDRM-IPS. CEFD-SEJD. 27
de Abril. Rio Maior

4. Catita, L. & Rodrigues, J. “The Influence of Coach Behaviour in the
Perception of Young Athletes in Judo”, poster apresentado no 7th Annual
Congress of ECSS. Universidade de Atenas. Atenas. 24 a 28 de Julho.

5. Brito, A. & Rodrigues, J. “Coaching Artistic Gymnastic in School Sports
and Sport Clubs, Before and After Competition”, poster apresentado no

35

35



CURRICULUM VITAE
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7th Annual Congress of ECSS. Universidade de Atenas. Atenas. 24 a 28
de Julho.

2001
6. Catita, L. & Rodrigues, J. “Psychological Intervention Influences on

Behavioural Changes of Young Athletes Coaches”, poster apresentado no
10th World Congress of Sport Phsychology. ISSP. Skiatos. Hellas.
Grécia. 28 de Maio a 2 de Junho.

7. Brito, A. & Rodrigues, J. “Coaching in Artistic Gymnastic Before and After
Competition”, poster apresentado no 6th Annual Congress of ECSS.
German Sport University Cologne. Colónia. 24 a 28 de Julho.

8. Rodrigues, J., Debove, C. & Canvel, A., “Project of the European Master
in High Level Sport Coaching”, comunicação apresentada no 6th Biennial
Forum of ENSSHE – “Sport Policy for the Future: Education and
Employment”. University of Budapest. 30 de Agosto a 3 de Setembro.
Budapest.

9. Gonçalves, A., Rodrigues, J., Sarmento, P. & Pieron, M, “Misbehaviour in
Physical Education”, poster apresentado no AIESEP International
Congress, MADEIRA 2001, 21 a 25 de Novembro, Funchal, Madeira,
Portugal

10.Brito, A. & Rodrigues, J. “Coaching Artistic Gymnastic in School Sports
Before and After Competition”, poster apresentado no AIESEP
International Congress, MADEIRA 2001, 21 a 25 de Novembro, Funchal,
Madeira, Portugal

11.Rodrigues, J.; Carvalhinho, L.; Gonçalves, L. & Louro, H., “A comparative
study of the professional competences in fitness and swimming”,
comunicação apresentada no 1º Congresso Internacional “Desporto e
Qualidade de Vida”, UTAD, 14 a 16 de Dezembro. Vila Real, Portugal

2000 
12.Rodrigues, J., “Research on Pedagogical Coach Competence”,

conferência no Institut fur Sportowissenschaft. Universitat Koblenz-
Landau. Landau. 9 de Maio.

13.Carvalhinho, L. & Rodrigues, J., “The professional competence of co-
operating teacher of training”, poster apresentado no ECSS 2000, 5th
Annual Congress of European College of Sport Science, University of
Jyväskylä. 19 a 23 Julho. Jyväskylä.

14.Santos, R. & Rodrigues, J., “Coaching young athletes in tennis”, poster
apresentado no ECSS 2000, 5th Annual Congress of European College of
Sport Science, University of Jyväskylä. 19 a 23 Julho. Jyväskylä.

15.Sequeira, P. & Rodrigues, J., “O feedback pedagógico dos treinadores de
andebol”, poster apresentado no 8º Congresso de Educação Física e
Ciências do Desporto dos Países de Língua Portuguesa. FMH-UTL.
Lisboa. 13 a 17 de Dezembro.

16.Carvalhinho, L. & Rodrigues, J., “As competências profissionais do
orientador de estágio”, comunicação apresentada no 8º Congresso de
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Educação Física e Ciências do Desporto dos Países de Língua
Portuguesa. FMH-UTL. Lisboa. 13 a 17 de Dezembro.

17.Alves, R. & Rodrigues, J., “A actividade pedagógica do treinador de
jovens de andebol em competição”, comunicação apresentada no 8º
Congresso de Educação Física e Ciências do Desporto dos Países de
Língua Portuguesa. FMH-UTL. Lisboa. 13 a 17 de Dezembro.

18.Santos, R. & Rodrigues, J., “O treinador de jovens atletas de ténis, em
contextos desportivos diferenciados”, comunicação apresentada no 8º
Congresso de Educação Física e Ciências do Desporto dos Países de
Língua Portuguesa. FMH-UTL. Lisboa. 13 a 17 de Dezembro.

1999 
19.Alves, R. & Rodrigues, J. “Analyse des Expectatives e du Comportement

des Entraineurs de Handball en Competition”, comunicação apresentada
no International AIESEP Congress 1999. AIESEP. IUFM. UFC. 7 a 9 Abril.
Besançon.

20.Richheimer, P. & Rodrigues, J. “Analyzis of the Thought, Action and
Reaction to Feedback of Handball Coaches with Youth Teams”, poster
apresentado no International AIESEP Congress 1999. AIESEP. IUFM.
UFC. 7 a 9 Abril. Besançon.

21.Rocha, P.; Marmeleira, J.; Salvador, P.; Costa, R. & Rodrigues, J.,
“Desenvolvimento da Aptidão Física nas Escolas”, comunicação
apresentada I Congresso Internacional de Investigação em Exercício e
Saúde. ESDRM-IPS. 24 e 25 de Junho. Rio Maior.

22.Félix, A ; Santos, F.; Louro, H.; Peseiro, J. & Rodrigues, J., “O Nível de
Condição Física dos Alunos à entrada do Ensino Secundário”,
comunicação apresentada I Congresso Internacional de Investigação em
Exercício e Saúde. ESDRM-IPS. 24 e 25 de Junho. Rio Maior.

23.Rodrigues, J. & Catela, D., “Sport Technicians Graduation at a Higher
Education Sports School”, poster apresentado no 5th Biennial Forum of
ENSSHE – “Sport Policy for the Future: Education and Employment”.
University of Jyväskylä. 3 a 6 Setembro. Jyväskylä.

24.Poster representativo da ESDRM-IPS apresentado no 5th Biennial Forum
of ENSSHE – “Sport Policy for the Future: Educationa and Employment”.
University of Jyväskylä. 3 a 6 Setembro. Jyväskylä.

1998 
25.Rodrigues, J. & Pina, R., "Le comportement de l'entraineur en

compétition. Analyse de l'instruction chez des entraineurs de haut niveau
en volley-ball", poster apresentado no Colloque AFRAPS - EDPM -
Identifier les effets de l'intervention en motricité humaine - Université
Catholique de Louvain - IEPR - Louvain-la-neuve - Belgique - 13 e 14
Março.

26.Sarmento, P., Leça-Veiga, A., Rodrigues, J., Rosado, A. & Ferreira, V.,
“Quadro Conceptual da Investigação Pedagógica em Desporto”,
comunicação apresentada no 6º Congresso de Educação Física e de
Ciências do Desporto dos Países de Língua Portuguesa. INEF Galiza. 19
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a 22 de Junho. La Corunha.
27.Rodrigues, J., “Perceptions of planning supervision in Physical

Education”, poster apresentado no World Congress AIESEP – Adelphi
University. 23 a 28 de Julho. New York.

1997 
28.Rodrigues, J.; Sarmento, P. & Piéron, M., “The coach behaviour during

the season in Volleyball Teams”, Poster apresentado no AIESEP World
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15.Rodrigues, J.; Raposo, P. & Romero, F. (Editores) – O Voleibol na Escola

– Programa FOCO – ESDRM-IPS. Junho 2000.
16.Rodrigues, J.; Raposo, P. & Santos, A. (Editores) – Futebol – Ensino e

Aprendizagem com Jovens Praticantes – Programa FOCO – ESDRM-IPS.
Junho 2000.

17.Rodrigues, J.; Raposo, P.; Milheiro, V. (Editores) – O Ensino do Atletismo
– Programa FOCO – ESDRM-IPS. Novembro 2000.

1999 
18.Rodrigues, J. (Editor) – “Sebenta de Pedagogia do Desporto”. 1ª Edição.

ESDRM – IPS. Rio Maior.
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1998 
19.Sarmento, P. ; Ferreira, V.; Rodrigues, J.; Alves, F. & Machado, J.

(Editores) - Sebentas FOCO – “Desportos Aquáticos - Pedagogia e
Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH.
Lisboa.

20.Sarmento, P. ; Ferreira, V.; Rodrigues, J. & Rosado, A (Editores) -
Sebentas FOCO – “Atletismo - Pedagogia e Didáctica”. Pedagogia do
Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

21.Sarmento, P. ; Ferreira, V.; Rodrigues, J., Robalo, E. & Moura, M.
(Editores) - Sebentas FOCO – “Dança na Escola - Pedagogia e
Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH.
Lisboa.

22.Sarmento, P.; Leça-Veiga, A.; Rosado, A.; Rodrigues, J. & Ferreira, V.,
(Editores) - Sebentas FOCO – “Supervisão Pedagógica”. Pedagogia do
Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

23.Sarmento, P. ; Ferreira, V.; Rodrigues, J.; Barreto, H.; Castelo, J.; Barata,
J. (Editores) - Sebentas FOCO – “Desportos Colectivos - Pedagogia e
Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH.
Lisboa.

24.Sarmento, P. ; Rodrigues, J.; Peixoto, C.; Ferreira, V. & Veiga, A
(Editores) - Sebentas FOCO – “Desportos Gímnicos - Pedagogia e
Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH.
Lisboa.

1997
25.Sarmento, P. ; Rodrigues, J.; Alves, F. & Machado, J. (Editores) -

Sebentas FOCO – “Desportos Aquáticos - Pedagogia e Didáctica”.
Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

26.Sarmento, P. ; Rodrigues, J. & Rosado, A (Editores) - Sebentas FOCO –
“Atletismo - Pedagogia e Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep.
Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

27.Sarmento, P. ; Rodrigues, J. & Lucas, F. (Editores) - Sebentas FOCO –
“Desportos de Extensão (Beisebol/Softbol) - Pedagogia e Didáctica”.
Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

28.Sarmento, P. ; Rodrigues, J., Mil-Homens, P., Fidalgo, F. & Rodrigues, A
(Editores) - Sebentas FOCO – “Desportos de Extensão (Voleibol de
Praia) - Pedagogia e Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências
do Desporto. FMH. Lisboa.

29.Sarmento, P.; Leça-Veiga, A.; Rosado, A.; Rodrigues, J. & Ferreira, V.,
(Editores) - Sebentas FOCO – “Supervisão Pedagógica”. Pedagogia do
Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

30.Sarmento, P. ; Rodrigues, J.; Barreto, H.; Castelo, J.; Barata, J. (Editores)
- Sebentas FOCO – “Desportos Colectivos - Pedagogia e Didáctica”.
Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

31.Sarmento, P. ; Rodrigues, J.; Peixoto, C.; Ferreira, V. & Veiga, A
(Editores) - Sebentas FOCO – “Desportos Gímnicos - Pedagogia e
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Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH.
Lisboa.

1996
32.Sarmento, P.; Leça-Veiga, A.; Rosado, A.; Rodrigues, J. & Ferreira, V.,

“Pedagogia do Desporto. Resumos de Apoio Didáctico”. AEFMH. Lisboa. 
33.Sarmento, P.; Leça-Veiga, A.; Rosado, A.; Rodrigues, J. & Ferreira, V.,

(Editores) - Sebentas FOCO – “Supervisão Pedagógica”. Pedagogia do
Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

34.Sarmento, P. ; Rodrigues, J.; Barreto, H.; Castelo, J.; Barata, J. (Editores)
- Sebentas FOCO – “Desportos Colectivos - Pedagogia e Didáctica”.
Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH. Lisboa.

35.Sarmento, P. ; Rodrigues, J.; Peixoto, C.; Ferreira, V. & Veiga, A
(Editores) - Sebentas FOCO – “Desportos Gímnicos - Pedagogia e
Didáctica”. Pedagogia do Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH.
Lisboa.

5.3.6. Conselhos Editoriais de Revistas

2007-
– Membro do conselho editorial e “refere” da Revista “Fitness & Performance
Journal”, da CORBASE, Brasil

2006-2007 
– “Refere” da Revista Portuguesa de Ciências do Desporto, da FADE-UP.

2003-2007
- Director da Revista “Desporto, Investigação &  Ciência”, da ESDRM-IPS.

2004-2007 
– Membro do conselho editorial e “refere” da Revista “Motricidade”, da
FTCD.

2001-2006 
– Membro do Conselho Editorial e “refere” da Revista “Desporto,
Investigação &  Ciência”, da ESDRM-IPS.

1999-2002 
– Membro da Comissão de Edições do Centro de Edições da ESDRM-IPS.

1992-2003 
– Membro do Conselho Editorial da Publicação Seriada Estudos de
Pedagogia do Desporto, Departamento de Ciências do Desporto, Faculdade
de Motricidade Humana, Universidade Técnica de Lisboa

1995-2000 
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– Membro do Conselho de Redação da Revista Ludens, Departamento de
Ciências do Desporto, Faculdade de Motricidade Humana, Universidade
Técnica de Lisboa
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5.4. OUTROS TRABALHOS DESENVOLVIDOS

5.4.1. Programas das Disciplinas

2007/2008 – Elaboração em Equipa (J.Rodrigues, P. Sequeira, S.
Franco & L. Carvalhinho) dos programas das disciplinas de "Pedagogia do
Desporto" na ESDRM.

1999/2006 – Elaboração em Equipa (J.Rodrigues, S. Franco & L.
Carvalhinho) dos programas das disciplinas de "Pedagogia do Desporto" na
ESDRM.

2000 - Elaboração do programa da disciplina "Opção Desportiva I 
e II – Regime Tutorial" na ESDRM.

1990/1999 - Colaboração na elaboração dos programas das
disciplinas "Pedagogia do Desporto I " e “Estágio Pedagógico” (regulamento
e guia) da FMH.

1995/1997 - Elaboração do programa das disciplinas "Análise do
Processo de Ensino da Educação Física” e “Educação Física II" do ISCE.

1987/1989 - Colaboração na elaboração do programa da disciplina
"Didáctica da Educação Física II”

1983/1989 - Elaboração do programa das disciplinas "Didáctica da
Educação Física I (Voleibol)", "Sistemática das Actividades Desportivas I
(Voleibol)", “Estudos Práticos I (Voleibol)", "Propedêutica da Prática das
Actividades Corporais I (Voleibol)”, "Tecnologia das Actividades Físicas I
(Voleibol)” e "Metodologia das Actividades Físicas I, II e III (Voleibol)".

1986 - "Plano da actividades das selecções regionais - 1986/87" e
"Linhas orientadoras para o desenvolvimento do Voleibol - 1986/87".
Documentos elaborados no âmbito da D.T.R., da A.V.L..

 1983/1984 - Elaboração do regulamento das disciplinas "Metodologia
do Treino – Centro de Treino de Voleibol".

5.4.2. Coordenação de Projectos de Formação

2008/2010 – Coordenador do Curso de Mestrado em Desporto,
Especialização em Treino Desportivo, ESDRM-IPS. 
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2007/2009 – Coordenador Científico-Pedagógico do Curso de
Mestrado em Treino do Jovem Desportista, ULHT-FEFD. 

2002/2004 – Coordenador do Curso de Doutoramento em Ciências do
Desporto, do INEFC-Ulleida e ESDRM-IPS. 

2000/2003 – Coordenador do Curso de Pós-graduação em Treino
Desportivo, da ESDRM-IPS. 

2001/2002 – Coordenador da Licenciatura em Desporto, variante em
Treino Desportivo de Alto Rendimento, da ESDRM-IPS

1999/2003 – Coordenador do Programa F.O.C.O. da ESDRM-IPS.
Acções de formação :

1. O Ensino da Ginástica Aeróbica 
2. Voleibol na Escola 
3. Futebol – Ensino e Aprendizagem com Jovens Praticantes 
4. Prescrição e Avaliação do Exercício na Escola
5. O Step e o slide na Escola
6. O Ensino do Atletismo na Escola
7. O Cardiofunk e o Hip Hop na Escola
8. O Desporto Aventura na Escola – Escalada e Rappel
9. O Ensino e Aprendizagem da Natação
10.A didática do Futebol nas suas diferentes vertentes :

Futebol de 5, 7 e 11.
11.Desenvolvimento e Gestão de Projectos de Desporto

Escolar.
12.Processos de Comunicação e Liderança na Actividade

Pedagógica.
13.A definição de objectivos e técnicas de motivação na escola.
14.Actividades Naúticas na Escola – Canoagem e Windsurf
15.O Ensino e Aprendizagem da Natação
16.Orientação e BTT no meio escolar
17.O Treino da Força e da Flexibilidade em Jovens em Idade

escolar
 

1993/1998 - Responsável pela Formação do Programa F.O.C.O. -
coordenação (Prof. Doutor Pedro Sarmento), planeamento e secretariado
das acções de formação. Gabinete de Pedagogia do Desporto. FMH/UTL.
Acções de formação :

1. Desportos Gímnicos - Pedagogia e Didáctica; 
2. Investigação e Observação Pedagógica em Educação

Física e Desporto; 
3. Desportos Aquáticos - Pedagogia e Didáctica; 
4. Desportos Colectivos - Pedagogia e Didáctica; 
5. Desportos de Extensão (Voleibol de Praia) - Pedagogia e

Didáctica; 
6. Atletismo - Pedagogia e Didáctica; 
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7. Desportos de Extensão (Beisebol/Softbol) - Pedagogia e
Didáctica; 

8. Dança na Escola - Pedagogia e Didáctica; 
9. Aeróbica - Pedagogia e Didáctica; 

5.4.3. Outros Cargos ou Funções Administrativas

1997-1998 - Presidente do Conselho Fiscal da Associação para o
Desenvolvimento da Faculdade de Motricidade Humana. 

1997-1998 – Vogal da Comissão Executiva do Departamento de
Ciências do Desporto, da Faculdade de Motricidade Humana

1996-1998 – Membro do Laboratório de Optimização do Rendimento
Desportivo - Laboratório de Pedagogia do Desporto

1996-1998 - Secretariado do Mestrado em Gestão da Formação
Desportiva, coordenado pelo Prof. Doutor Pedro Sarmento. Departamento
Ciências do Desporto. FMH/UTL. 

1995-1996 - Eleito representante do Corpo de Assistentes para a
Comissão Científico-Pedagógica do Departamento de Ciências do Desporto

1993-1996 – Responsável técnico pelo Laboratório de Pedagogia do
Desporto. Dep. Ciências do Desporto. FMH/UTL. 
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5.5. INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

5.5.1. Trabalhos concluídos

1. 2003-2007 - Aligning a European Higher Education Structure In Sport
Science – AEHESIS - Projecto de Rede Temática, coordenado por K.
Petry, K. Froberg e A. Madella. Comissão Europeia. Programa Sócrates.
Institute of European Sport Development & Leisure Studies”, da “German
Sport University Cologne”, com a chancela da “European Network of
Sport Science, Education & Employment (ENSSEE)  

2. 2006-2007 - ECVET-Fitness – Projecto coordenado pró Allan Pilkington.
Comissão Europeia. Programa Leonardo da Vinci. Promotor : SkillsActive (UK),
com a chancela da European Helath and Fitness Assotiation (EHFA)  

3. 2005-2006 – Mais desporto mais saúde …………

4. 2001-2003 – Rodrigues, J., Carvalhinho, L. & Sequeira, P.,
“Acompanhamento da Formação de Treinadores de Basquetebol em
Estágio – Regime Tutorial”. Projecto financiado pelo CEFD, do Ministério
da Juventude e Desporto. ESDRM-IPS.

5. 1996-2000 - Sarmento, P.; Rosado, A.; Leça-Veiga, A.; Rodrigues, J.;
Ferreira, V. & Moreira, L., “Avaliação da Formação de Professores de
Educação Física em Portugal”. Projecto PRAXIS
XXI/PCSH/C/CED/154/96. JNICT. FMH-UTL. Lisboa. Registado nas
bases de dados : - INVESTIGABASE ; -EUDISED.

6. 1997-1999 - Rodrigues, J. & Tavares, O., "O impacto da realidade
educativa nos professores estagiários em Ed. Física". Projecto financiado
no âmbito do Concurso Nacional da Projectos de Investigação em
Educação, promovido pelo Instituto de Inovação Educacional. Registado
nas bases de dados : - INVESTIGABASE ; -EUDISED.

7. 1990-1996 - Rodrigues, J., “O Comportamento do Treinador. Estudo da
influência do objectivo dos treinos e do nível de prática dos atletas na
actividade pedagógica do treinador de Voleibol”, Tese de Doutoramento,
orientado pelos Prof. Doutor Maurice Piéron (Univ. Liége) e Prof. Doutor
Pedro Sarmento (FMH-UTL).

8. 1994-1996 - Sarmento, P.; Rosado, A.; Leça-Veiga, A.; Rodrigues, J.;
Alves, E. & Ferreira, V., "Estudo da supervisão pedagógica em Educação
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Física: caracterização da intervenção dos professores-orientadores do
estágio profissionalizante em Educação Física, na observação dos
professores-estagiários". Projecto vencedor no 4º Concurso Nacional da
Projectos de Investigação em Educação, promovido pelo Instituto de
Inovação Educacional. FMH-UTL. Registado nas bases de dados : -
INVESTIGABASE ; - EUDISED.

9. 1990-1994 - Rodrigues, J. & Marques, M., "PEDAGO - Software de
Observação e Apreciação Pedagógica em Ed. Física e Desporto" .
Projecto desenvolvido no âmbito do Laboratório de Pedagogia do
Desporto. FMH-UTL.

10.1987-1990 - Rodrigues, J., "Análise do Feedback Pedagógico e da
Reacção do Aluno. Diferenças entre professores profissionalizados,
professores estagiários e treinadores, em situações semi-controladas do
ensino do Voleibol". Monografia de Mestrado, FMH-UTL, orientada pelo
Prof.Doutor Maurice Piéron (Univ. Liége).

11.1989-1993 - Carreiro da Costa, F.; Diniz, J.; Onofre, M.; Bom, L.;
Januário, C.; Leça-Veiga, A.; Rodrigues, J. & Ferreira, V., "Estudo do
perfil de intervenção pedagógica e dos problemas principais na
orientação das actividades de aprendizagem em Educação Física".
Projecto vencedor do Concurso Nacional da Projectos de Investigação em
Educação, promovido pelo Instituto de Inovação Educacional. FMH-UTL.
(estudo interrompido devido ao incêndio da Quinta da Graça, FMH, que
destruiu todo o material)

12.1982-1983 - Rodrigues, J., "Estudo do perfil do valor físico em atletas
seniores masculinos, de Voleibol". Monografia de Licenciatura, ISEF-UTL,
orientada pelos Prof. Doutor João Preto e Prof. Doutor Luis Sardinha.

5.5.2. Projectos em Desenvolvimento

13.Refazer para enviar à FCT
14.2006-2009 - Rodrigues, J., Sequeira, P., Carvalhinho, L., Franco, S.,

Hanke, U., Rosado, A, Mesquita, I., Ferreira, V. & Cloes, M., “Estudo das
Competências Profissionais dos Técnicos de Desporto de Natureza em
Portugal relacionadas com a sua formação”. Projecto a concurso da FCT,
no âmbito do GIPD (Grupo de Investigação em Pedagogia do Desporto).
ESDRM-IPS.

15.2006-2009 - Rodrigues, J., Sequeira, P., Carvalhinho, L., Franco, S.,
Hanke, U., Rosado, A, Mesquita, I., Ferreira, V. & Cloes, M., “O
Comportamento do Treinador de Andebol e a sua relação dos atletas em
função do seu estatuto na equipa”. Projecto a concurso da FCT, no
âmbito do GIPD (Grupo de Investigação em Pedagogia do Desporto).
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ESDRM-IPS.
16.2006-2009 - Rodrigues, J., Sequeira, P., Carvalhinho, L., Franco, S.,

Hanke, U., Rosado, A, Mesquita, I., Ferreira, V. & Cloes, M., “O
Comportamento Pedagógico e a auto-percepção dos professores de
Fitness em função da sua experiência”. Projecto a concurso da FCT, no
âmbito do GIPD (Grupo de Investigação em Pedagogia do Desporto).
ESDRM-IPS.

17.Refazer também 
18.2006-2009 – Hanke, U, Rodrigues, J., Schmidt, K. & Sequeira, P.,

“Comparative Study of the Feedback Congruency in Sport Coaches
between Germany and Portugal” (título provisório). Projecto a ser
submetido a financiamento através do Instituto Goethe (Embaixada
Alemã) em Portugal, para programas de intercâmbio científico. IFS-
Universidade Koblenz-Landau; ESDRM-Instituton Politécnico de
Santarém; Instituto Superior de Ciências Educativas.   

Desenvolver o texto :
- Projecto AEHESIS América Latina – REMH & ENSSEE
- Projecto Sucesso EFE – UTAD Ágata
- ver o projecto 2nd life Psequeira e Andebol e GIPD
- Projecto “Impacto da Investigação da ESDRM” – fazer relatório
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6. RESPONSABILIDADES NA FORMAÇÃO

6.6. ORIENTAÇÃO DE TESES

6.6.1. Teses de Doutoramento

6.6.1.1. Trabalhos concluídos

2007
1. “Modelos de formação e competências profissionais em actividades

físicas de ar livre”. Doutorando Luis Carvalhinho. Professor Adjunto
da ESDRM-IPS. Doutoramento realizado na UTAD. Vila Real. (co-
orientador : Professor Doutor  António Serôdio)

2005
2. “A Actividade Pedagógica do treinador de Andebol em Alta-

Competição”. Doutorando Pedro Sequeira. Professor Coordenador da
ESDRM-IPS. Doutoramento realizado na UTAD. Vila Real. (co-
orientador : Professor Doutor  Miguel Videira)

6.6.2.1. Projectos de tese em curso

2007
3. Projecto do António Lopes ????
4. “O modelo de jogo no futebol. Construção de um intrumento de

avaliação e caracterização do modelo de jogo em treinadores de alto
rendimento” (título provisório). Doutorando Alexandre Crispim Santos.
Professor Adjunto da ESDRM-IPS. Doutoramento a realizar na UTAD.
Vila Real. (co-orientador : Professor Doutor José Rodrigues ;
Orientador : Professor Doutor Júlio Graganta – FADE-UP)

5. “Caracterização do perfil sócio-profissional do treinador de ténis e
sua percepção relativamente à análise de competências profissionais
e às estratégias de formação e certificação” (título provisório).
Doutorando Pedro Felner. Professor da ESDRM-IPS. Doutoramento a
realizar na UTAD. Vila Real. (co-orientador : Professor Doutor Miguel
Crespo – Universidade Valência)

2003
6. “A actividade pedagógica do professor de fitness”. (título provisório)

Doutoranda Susana Franco. Professora Adjunta da ESDRM-IPS.
Doutoramento a realizar na Universidade de Lleida (INEFC). Lleida.
(co-orientador : Professora Doutora Marta Castañer - Universidade
Lleida)

7. “A actividade pedagógica do treinador de Andebol em Competição”.
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(título provisório) Doutorando Rui Alves. Professor Adjunto do ISCE.
Universidade de Lleida (INEFC). Lleida. (co-orientador : Professor
Doutor Oleguer Camerino – Universidade Lleida)

6.6.1.2. Trabalhos concluídos

2004
8. “Validação de um sistema de observação do professor de fitness”.

Doutoranda Susana Franco. Tese do Diploma de Estudos Avançados
(DEA) no âmbito do Curso de Doutoramento na Universidade de
Lleida (INEFC). Lleida. (co-orientador : Professora Doutora Marta
Castañer)

9. “Perfil de Competências do Treinador de Jovens”. Doutorando Rui
Alves. Tese do Diploma de Estudos Avançados (DEA) no âmbito do
Curso de Doutoramento na Universidade de Lleida (INEFC). Lleida.
(co-orientador : Professor Doutor Oleguer Camerino)

6.6.2. Teses de Mestrado

6.6.2.1. Trabalhos concluídos

2008
10.”FEEDBACK PEDAGÓGICO. Comportamento do Instrutor de

Localizada e Preferências dos Alunos”. Mestre Vera Simões. Mestrado
em Psicologia do Desporto e Exercício. UTAD-ESDRM. Rio Maior.

2003
11. “Análise da Instrução na competição em Futebol”. Mestre Alexandre

Santos. Mestrado em Treino de Alto Rendimento. FMH-UTL. Lisboa.
12. “A actividade pedagógica dos Atletas de Voleibol de Praia”. Mestre

Manuel Sousa. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-
UTL. Lisboa

2002
13.“A actividade pedagógica do Treinador de Andebol”. Mestre Pedro

Azevedo. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL.
Lisboa

2001
14.“A modificação do comportamento do treinador como determinante na

expectativas de continuidade dos jovens atletas em Judo”. Mestre Luis
Catita. Mestrado em Psicologia do Desporto. FMH-UTL. Lisboa

15.“A Actividade Pedagógica do Treinador em Ginástica Artística”. Mestre
António Manuel Brito. Mestrado em Treino de Alto Rendimento -
Actividades Gímnicas. FMH-UTL. Lisboa
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2000 
16.“A indisciplina em aulas de Educação Física”. Mestre Ana Paula

Gonçalves. Co-orientador Professor Doutor Maurice Piéron. Mestrado
em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa

1999
17.“As competências profissionais do orientador de estágio”. Mestre Luis

Alberto Carvalhinho. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva.
FMH-UTL. Lisboa.

18.“Análise da instrução do Treinador em competição. Estudo das
tomadas de decisão em Voleibol”. Mestre Raul Manuel Pina. Mestrado
em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa.

19.“Estudo do Feedback nos Treinadores de Andebol”. MestrePedro
Richheimer Sequeira. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva.
FMH-UTL. Lisboa

20.“O Comportamento do Treinador em Competição”. Mestre Rui Miguel
Alves. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL.
Lisboa

21.“A actividade pedagógica do Treinador. Diferenças entre treinadores e
professores em situação de treino em Ténis”. Mestre Rui Manuel
Santos. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL.
Lisboa.

6.6.1.2. Projectos de tese em curso

2008
22.Os valores desportivos nos jovens ???. Mestrando Jorge Rafael.

Projecto de Tese de Mestrado em Treino de Jovens Desportistas.
ULHT. Lisboa.

23.O acesso à profissão de treinadora pelas mulheres ???. Mestranda
Rita Pinto. Projecto de Tese de Mestrado em Treino de Jovens
Desportistas. ULHT. Lisboa.

2007
24.Competencias dos treinadores ???. Mestrando José Curado. Projecto

de Tese de Mestrado em Treino de Jovens Desportistas.. ULHT.
Lisboa.

25.Competencias dos treinadores ???. Mestrando Luis Balula. Projecto
de Tese de Mestrado em Treino de Jovens Desportistas.. ULHT.
Lisboa.

2004
26.”A Relação entre Treinador e o jogador suplente em Voleibol –

Problemática do jogador suplente. Mestrando Júlio Manuel Mota
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Marques Reis. Projecto de Tese de Mestrado em Psicologia do
Desporto e Exercício. UTAD-ESDRM. Rio Maior.

6.6.2. Outras Monografias

6.6.2.1. Trabalhos concluídos

2002
27.“Competências Profissionais em Ginástica Aeróbica”. Licenciada Vera

Simões. Licenciatura em Desporto, variante de Condição Física.
ESDRM-IPS.

28.“Feedback Pedagógico no Treino da Natação”. Licenciada Sílvia
Palmeira. Licenciatura em Desporto, variante de Treino Desportivo de
Alto Rendimento. ESDRM-IPS.

6.7. PARTICIPAÇÃO EM JÚRIS

6.7.1. Júris de Doutoramento

2007 
1. Membro do Júri (Orientador) (José Rodrigues, António Serôdio, José

Pedro Sarmento, Ronaldo Gabriel) Tese “Modelos de formação e
competências profissionais em actividades físicas de ar livre”. Doutorando
Luis Carvalhinho. Doutoramento em Ciências do Desporto. UTAD. Vila
Real, 16 de Julho de 2007.

2006 
2. Membro do Júri (José Tavares, Carlos Silva, Manuel Loureiro, José

Alves, José Rodrigues, Maria Graça Alves, Anabela Pereira) Tese
“Estágio Pedagógico na Formação Inicial de Professores: um problema
para a saúde”. Doutorando Carlos Manuel Francisco. Doutoramento em
Ciências da Educação. Universidade de Aveiro. Aveiro, Junho.

2005 
3. Membro do Júri (Orientador) (José Rodrigues, Miguel Videira, Udo

Hanke, …..) Tese “A Actividade Pedagógica do Treinador de Andebol.
Análise do Comportamento e das Decisões Pré e Pós Interactivas do
Treinador no Treino e na Competição???”. Doutorando Pedro Jorge
Richheimer Marta de Sequeira. Doutoramento em Ciências do Desporto.
UTAD. Vila Real, 14 de Novembro de 2005.

2004 
4. Membro do Júri (Henrique Melo Barreiros, Manuel Sérgio, Pedro

Sarmento, Miguel Videira, José Rodrigues, Fernando Almada, Luis Sena
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Lino, Manuel Loureiro) Tese “Os Métodos de Treino num Paradigma
Actual – Compreender e Operacionalizar a orientação das Actividades
Desportivas num novo Quadro de Referência”. Doutoranda Paula Cristina
Esteves Reis. Doutoramento em Ciências do Desporto. Universidade da
Beira Interior. Covilhã, 9 de Junho.

2003 
5. Membro do Júri (Pedro Sarmento, Miguel Videira, Ágata Aranha, Anabela

Pereira, Esteves Rei, José Rodrigues) Tese “A Formação de Professores
de Educação Física”. Doutorando João Petrica. Doutoramento em
Ciências do Desporto. UTAD. Vila Real, 15 de Setembro.

1998 
6. Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, Ana Leça-Veiga,

António Rosado, Cesar Peixoto, Maurice Piéron), Tese “A Observação
Qualitativa”. Doutorando Vitor Ferreira. Doutoramento em Motricidade
Humana, especialidade de Ciências do Desporto. FMH-UTL. Lisboa,
Junho.

6.7.2. Júris de Mestrado

2008
1. Membro do Júri (Orientador) (José Rodrigues, Ágata Aranha e José

Vasconcelos Raposo), Tese “??????????????”. Mestranda Vera Simões.
Mestrado em Psicologia do Desporto e Exercício. UTAD-ESDRM. Vila
Real, 30 de Maio

2. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, António Natal,
Isabel Mesquita e Maria Paula Gomes), Tese “A Intervenção Pedagógica
do Treinador de Futebol, nos Escalões de Iniciados e Juvenis”.
Mestranda Susana Eduarda Fernandes Bravo. Mestrado em Desporto
para Crianças e Jovens. FADE-UP. Porto, 29 de Maio

3. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Miguel Moreira e
Vitor Ferreira), Tese “Caraterização e Análise do Modelo de Jogo em
Voleibol de Alto Nível Português”. Mestrando Gilberto Manuel Simões
Pato. Mestrado em Treino do Jovem Atleta. FMH-UTL. Lisboa, 11 de
Fevereiro

2007
4. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Pedro Sequeira,

……..Universidade Portucalense Tese “?????
5. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Pedro Sarmento,

António Rosado, Vitor Ferreira, Rui Claudino), Tese “??????????????”.
Mestrando João Paulo Azevedo da Costa. Mestrado em Gestão da
Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, ????

6. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Pedro Sarmento e
Vitor Ferreira), Tese “A Prática Desportiva nos Jovens”. Mestranda
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Sandra Maria Nogueira Magalhães Monteiro. Mestrado em Gestão da
Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 16 de Julho

7. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, João Paulo Vilas
Boas e Isabel Mesquita), Tese “A Tomada de Decisão no Ataque em
Voleibol”. Mestranda Ana Maragarida Amaral Paulo. Mestrado em
Ciências do Desporto, na especialidade de Treino de Alto Rendimento
Desportivo. FADE-UP. Porto, 22 de Maio

8.
????? PORTO  
?????

2006
?????
???

2005
1. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Pedro Sarmento,

António Rosado, Vitor Ferreira, Rui Claudino), Tese “A Formação do
Treinador de Futebol : Análise de Competências, Modelos e
Necessidades de Formação”. Mestrando João Paulo Azevedo da Costa.
Mestrado em Treino do Jovem Atleta. FMH-UTL. Lisboa, 11 de Julho.

2. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, António Marques,
António Fonseca, Isabel Mesquita), Tese “Os Treinadores de Sucesso no
Voleibol – Uma perspectiva de Treinadores de Elite do Voleibol
Português”. Mestrando Rogério Henrique de Paula. Mestrado em Ciência
do Desporto, na especialidade de Treino de Alto Rendimento Desportivo.
FCDEF-UP. Porto, 1 de Julho.

2004
3. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, José Maia, Isabel

Mesquita), Tese “O Conhecimento Esatrégico e a Tomada de Decisão
Táctica do Jogador Distribuidor em Voleibol”. Mestrando Carlos Jorge
Campos de Sá Rodrigues. Mestrado em Ciência do Desporto, na
especialidade de Treino de Alto Rendimento Desportivo. FCDEF-UP.
Porto, 30 de Junho.

4. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, João Vilas Boas,
Isabel Mesquita), Tese “A Intervenção Defensiva do Jogador Libero de
Alto Rendimento e a Eficáci do Contra-Ataque em Voleibol”. Mestrando
Frederico José Dionísio Manso. Mestrado em Ciência do Desporto, na
especialidade de Treino de Alto Rendimento Desportivo. FCDEF-UP.
Porto, 17 de Dezembro

2003
5. Membro do Júri (Orientador) (José Rodrigues, Júlio Garganta da Silva,

José Gomes Pereira), Tese “Análise da Instrução na Competição em
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Futebol”. Mestrando Alexandre Manuel Crispim dos Santos. Mestrado em
Treino de Alto Rendimento. FMH-UTL. Lisboa, 27 de Novembro.

6. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Vitor Ferreira,
Pedro Sarmento, Carlos Colaço), Tese “Características Pedagógicas em
treino Desportivo”. Mestranda Maria Inês Barroso Lopes. Mestrado em
Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 29 de Abril

7. Membro do Júri (José Rodrigues, Vitor Ferreira, Pedro Sarmento, Cesar
Peixoto), Tese “A actividade pedagógica do treinador de Voleibol de
Praia”. Mestrando Manuel António Santo Sousa. Mestrado em Gestão da
Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 11 de Fevereiro.

8. Membro do Júri (José Rodrigues, Vitor Ferreira, Pedro Sarmento,
António Rosado), Tese “Intervenção Pedagógica dos Treinadores de
Andebol”. Mestrando Pedro Alexandre Azevedo. Mestrado em Gestão da
Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 31 de Janeiro

2002
9. Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Vitor Ferreira,

Pedro Sarmento, António Rosado), Tese “A Relação Treinador Atleta”.
Mestrando Nuno Miguel Palma. Mestrado em Gestão da Formação
Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 25 de Fevereiro

10.Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Vitor Ferreira, Ana
Leça da Veiga, António Rosado), Tese “Estudo das percepções de
gravidade de diversos incidentes disciplinares e das reacções mais
ajustadas a esses comportamentos.”. Mestranda Maria Manuela Corda
Varela. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa,
30 de Setembro.

2001
11.Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Vitor Ferreira,

Cesar Peixoto, Ana Leça da Veiga), Tese “Análise Comparativa de um
Técnica – Duplo Mortal à Rectaguarda Engrupado – em Processos de
Avalaição Diferenciados”. Mestranda Vanda Filipa Videira. Mestrado em
Treino de Alto Rendimento – Actividades Gímnicas. FMH-UTL. Lisboa, 19
de Março

12.Membro do Júri (José Rodrigues, Vitor Ferreira, Cesar Peixoto, Ana Leça
da Veiga), Tese “A Actividade Pedagógica do Treinador em Ginástica
Artística”. Mestrando António Vences Brito Mestrado em Treino de Alto
Rendimento – Actividades Gímnicas. FMH-UTL. Lisboa, 19 de Março

13.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, Vitor Ferreira, Pedro
Sarmento), Tese “A modificação do comportamento do treinador como
determinante na expectativas de continuidade dos jovens atletas em
Judo”. Mestrando Luis Catita. Mestrado em Psicologia do Desporto. FMH-
UTL. Lisboa, 25 de Maio.

14.Membro do Júri (Arguente Principal) (José Rodrigues, Vitor Ferreira,
Cesar Peixoto, Helena Santa Clara), Tese “Observação Qualitativa no
Contexto das Actividades Gímnicas”. Mestranda Ana Cristina Corrêa
Figueira. Mestrado em Treino de Alto Rendimento – Actividades
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Gímnicas. FMH-UTL. Lisboa, 27 de Novembro.

2000 
15.Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, Ana Leça-Veiga,

Amândio Graça), Tese “Decisões de Planeamento e de Gestão Temporal
no Ensino da Transposição Defesa/Ataque no Basquetebol, em função da
Experiência Profissional”. Mestranda Carla Alexandra Paiva. Mestrado em
Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa. Janeiro.

16.Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, Ana Leça-Veiga,
Maurice Pieron), Tese “A Indisciplina em Aulas de Educação Física”.
Mestranda Ana Paula Gonçalves. Mestrado em Gestão da Formação
Desportiva. FMH-UTL. Lisboa. 2 de Novembro.

1999 
17.Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, Cesar Peixoto,

Maurice Piéron), Tese "O Comportamento do Treinador em Competição”.
Mestrando Rui Miguel Alves. Mestrado em Gestão da Formação
Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 11 de Março.

18.Membro do Júri (Arguente Principal) (Pedro Sarmento, José Rodrigues,
Vitor Ferreira, Miguel Noguera), Tese “A actividade pedagógica do
Treinador de Ténis”. Mestrando Rui Manuel Santos. Mestrado em Gestão
da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 15 de Março

19.Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, António Rosado,
Chantal Amade-Escot), Tese “Estudo do Feedback nos Treinadores de
Andebol”. Mestrando Pedro Richheimer Sequeira. Mestrado em Gestão
da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 10 de Março.

20.Membro do Júri (Arguente Principal) (Pedro Sarmento, José Rodrigues,
Ana Leça-Veiga, Miguel Noguera), Tese “O conhecimento desportivo e as
competências profissionais do orientador de estágio em Educação Física
e Desporto Escolar”. Mestrando Luis Alberto Carvalhinho. Mestrado em
Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 10 de Março.

21.Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, Vitor Ferreira, Maurice
Piéron), Tese “Análise da instrução do Treinador em competição. Estudo
das tomadas de decisão em Voleibol”. Mestrando Raul Manuel Pina.
Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL. Lisboa, 11 de
Março.

22.Membro do Júri (Pedro Sarmento, José Rodrigues, António Rosado,
António Marques), Tese “A formação do treinador”. Mestrando José
Vicente Simão. Mestrado em Gestão da Formação Desportiva. FMH-UTL.
Lisboa, 6 de Maio.

23.Membro do Júri (Arguente Principal) (José Vilas-Boas, José Rodrigues,
Ana Maria Duarte), Tese “Motivação Desportiva e Percepção de Ameaça
na Competição”. Mestrando Manuel Rodrigues Ferreira. Mestrado em
Ciências do Desporto – Treino de Alto Rendimento Desportivo. FCDEF-
UP. Porto. 14 de Dezembro.

1998 
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24.Membro do Júri (Sidónio Serpa, José Rodrigues, José Alves) , Mestrado
em Gestão da Formação Desportiva, Tese "Comportamentos de
Liderança dos Professores e Satisfação dos Alunos", Mestranda Teresa
Melão Pinto, FMH-UTL, Lisboa, 6 de Fevereiro.

6.7.3. Júris de Provas Científicas

1999 
1. Membro-Arguente do Júri (Carlos Barrigas, José Rodrigues, Alfredo

Silva), Tese “Contributo para a criação de um plano de desenvolvimento
desportivo concelhio”. Alfredo Amante formando do Curso de Estudos
Superiores Especializado em Educação Física. ESETN. Torres Novas. 11
de Junho.

6.7.4. Júris de Concursos 

6.7.4.1. Pessoal Docente 

6.7.4.1.1. Professores

2008
1. Membro do Júri (Presidente do IPS, José Alves, José Rodrigues,

……………) do Concurso de Provas Públicas para Professor
Coordenador na área de Ciências do Desporto, sub-áreas
………………….., na ESDRM-IPS, em ……...

2. Membro do Júri (Presidente do IPS, José Alves, José Rodrigues,
……………) do Concurso de Provas Públicas para Professor
Coordenador na área de Ciências do Desporto, sub-áreas
………………….., na ESDRM-IPS, em ……...

2003
3. Membro do Júri (Reitor da UTAD, Jorge Crespo, Miguel Videira, José

Raposo, José Alves, José Rodrigues) do Concurso Documental para
Professor Associado na área Ciências do Desporto/Desenvolvimento
Regional e Desporto, na UTAD, em 13 de Janeiro.

4. Membro do Júri (Reitor da UTAD, Joaquim Sérgio, Miguel Videira, José
Raposo, José Alves, José Rodrigues) do Concurso Documental para
Professor Associado na área Metodologia da Investigação em Educação
Física e Desporto, na UTAD, em 13 de Janeiro.

2001

85

85



CURRICULUM VITAE
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, Mário Cameira Serra) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Treino
Desportivo - Natação, na ESDRM-IPS, em 20 de Junho.

6. Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Treino
Desportivo, Anatomofisiologia, na ESDRM-IPS, em 21 de Junho.

7. Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Biologia do
Esforço e Nutrição em Desporto, na ESDRM-IPS, em 9 de Julho.

8. Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto –
Desenvolvimento e Adaptação Motora, na ESDRM-IPS, em 10 de
Setembro.

9. Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Recreação
e Lazer - Cardiofitness e Musculação, na ESDRM-IPS, em 10 de
Setembro.

10.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto –
Biomecânica, na ESDRM-IPS, em 17 de Setembro.

11.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Condição
Física, na ESDRM-IPS, em 17 de Setembro.

12.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, João Pimentel) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Prescrição
do Exercício, na ESDRM-IPS, em 17 de Setembro.

13.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, Mario Cameira Serra) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Psicologia
do Desporto, na ESDRM-IPS, em 21 de Junho.

14.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues, Mario Cameira Serra) do
Concurso para Professor Adjunto, em Ciências do Desporto – Animação
Desportiva, Recreação e Lazer, na ESDRM-IPS, em 11 de Setembro.

1999 
15.Membro do Júri (José Rodrigues, João Pimentel, Pedro Sarmento) do

Concurso para Professor Adjunto, em Desenvolvimento e Aprendizagem
Motora, na ESDRM-IPS, em 11 de Agosto.

6.7.4.1.2. Assistentes

2001
16.Membro do Júri (José Alves, José Rodrigues e Vitor Milheiro) do

Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Animação Desportiva, na
ESDRM-IPS, em 9 de Julho.

86

86



CURRICULUM VITAE
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2000
17.Membro do Júri (José Rodrigues, Vitor Milheiro, António Moreira) do

Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Futebol, na ESDRM-IPS, em
4 de Setembro.

18.Membro do Júri (José Rodrigues, Rita Santos, Susana Franco) do
Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Condição Física na ESDRM-
IPS, em 4 de Setembro.

19.Membro do Júri (José Rodrigues, José Alves, António Moreira) do
Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Natação na ESDRM-IPS, em
4 de Setembro.

1999 
20.Membro do Júri (José Rodrigues, João Pimentel, Pedro Sarmento) do

Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Natação na ESDRM-IPS, em
8 de Julho.

21.Membro do Júri (José Rodrigues, João Pimentel, António Rosado) do
Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Futebol na ESDRM-IPS, em 9
de Julho.

22.Membro do Júri (José Rodrigues, João Pimentel, Ana Leça-Veiga) do
Concurso para Assistente de 1º Triénio, em Condição Física na ESDRM-
IPS, em 9 de Julho.

6.7.4.2. Pessoal Não-Docente 

2000 
1. Membro do Júri (José Rodrigues, Carlos Silva, Vitor Alexandre) do

Concurso para Telefonista, na ESDRM-IPS, em 14 de Julho.
2. Membro do Júri (José Rodrigues, José Gervásio, Vitor Alexandre) do

Concurso para Técnico Profissional de 2ª classe, de Equipamentos e
Recursos, na ESDRM-IPS, em 14 de Julho.

3. Membro do Júri (José Rodrigues, Vitor Careu, Vitor Alexandre) do
Concurso para Técnico Profissional de 2ª classe, de Contabilidade, na
ESDRM-IPS, em 14 de Julho.

1999 
4. Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do

Concurso para Técnico Superior de 1ª Classe, na ESDRM-IPS, em 22 de
Fevereiro.

5. Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para Assistente Administrativa Especialista na ESDRM-IPS, em
24 de Maio.

6. Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para Assistente Administrativa Especialista nos Serviços
Centrais do IPS, em 24 de Maio.
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1998 
7. Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do

Concurso para 1º e 2º Oficiais Administrativos na ESDRM-IPS, em 17 de
Julho.

8. Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para Chefe de Secção, na ESDRM-IPS, em 17 de Julho.

9. Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para Auxiliar Acção Eduativa, na ESDRM-IPS, em 17 de Julho.

10.Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para Técnico Auxiliar Principal, na ESDRM-IPS, em 17 de
Julho.

11.Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para 3º Oficial Administrativo na ESDRM-IPS, em 20 de
Novembro.

12.Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para 2º Oficial Administrativo na ESDRM-IPS, em 20 de
Novembro.

13.Membro do Júri (José Rodrigues, Mário Mota, Vitor Alexandre) do
Concurso para Chefe de Secção, na ESDRM-IPS, em 20 de Novembro.

6.7.4.3. Outros Júris

2001
1. Presidente do Júri (Professor Doutor José Rodrigues; Professor Doutor

Arquitecto Mascarenhas; Arquitecto Carlos Machado; Arquitecto Jorge
Peixoto; Engenheiro José Gervásio) do Concurso Internacional de
Arquitectura, para o projecto da Escola Superior de Desporto de Rio
Maior, de Janeiro a Novembro de 2001.
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7. OUTRAS ACTIVIDADES

1995/97 - Presidente da Direcção da Associação de Voleibol de
Lisboa

1979/94 – Treinador de equipas de Voleibol – Seniores, Juniores,
Juvenis e Iniciados (masculino e feminino). 

1989/91 - Presidente do Conselho Técnico da Associação de Voleibol
de Lisboa

1986/87 - Director Técnico Regional da Associação de Voleibol de
Lisboa

1984/86 - Coordenador-chefe do Serviço de Educação Física da
U.A.O.A.C.M., com função de controlo do valor físico e animação desportiva
dos elementos da Administração Central da Marinha.
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